
 
๑ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๔๖ 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๔๖  
คํานํา 

 กระทรวงศึกษาธิการมีนโยบายใหพัฒนาการศึกษาระดับปฐมวัยอยางจริงจัง เมื่อป พ.ศ. ๒๕๓๖ ซึ่ง
ขณะน้ันเรียกตามแผนการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช ๒๕๓๕ วาการศึกษาระดับกอนประถมศึกษา เพ่ือให
การศึกษาในระดับน้ีมีมาตรฐานเดียวกัน กระทรวงศึกษาธิการจึงไดมอบหมายใหกรมวิชาการ จัดทําแนวการ
จัดประสบการณและพัฒนาเปนหลักสูตรกอนประถมศึกษา พุทธศักราช ๒๕๔๐ และประกาศใหโรงเรียน
และศูนยพัฒนาเด็กระดับกอนประถมศึกษาทัว่ประเทศใชตั้งแตปการศกึษา ๒๕๔๑ เปนตนไป 
 ตอมาในป พ.ศ. ๒๕๔๔ กระทรวงศึกษาธิการไดแตงตั้งคณะกรรมการพัฒนาหลักสูตรระดับกอน
ประถมศึกษาขึ้น เพ่ือพัฒนาหลักสูตรใหสอดคลองกับสภาพการเปลี่ยนแปลงของสังคม พระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒  และหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช ๒๕๔๔ คณะกรรมการชุด
ดังกลาวไดประชุมพิจารณาปรับปรุงหลักสูตร กอนประถมศึกษา พุทธศักราช ๒๕๔๐ ไดรางหลักสูตรกอน
ประถมศึกษาฉบับปรับปรุงและนําเสนอเขาที่ประชุมรับฟงความคิดเห็น ซ่ึงผูเขาประชุมมีทั้งภาครัฐและ
ภาคเอกชน ประชาชนทั่วไป ตลอดจนพอแมและผูปกครอง มติที่ประชุมใหเปลี่ยนชื่อหลักสูตรกอน
ประถมศึกษาเปน   หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย เพ่ือใหสอดคลองกับพระราชบัญญัตกิารศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 
๒๕๔๒ 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยไดมีการประชุมพิจารณาปรับปรุงอยางตอเน่ืองเพ่ือใหหลักสูตรมีความ
สมบูรณท่ีสุด ท้ังน้ีดวยความรวมมือจากคณะกรรมการพัฒนาหลักสูตรระดับกอนประถมศึกษาและ
คณะกรรมการพัฒนาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ซ่ึงประกอบดวย ผูทรงคุณวุฒิ ผูเช่ียวชาญ ผูบริหาร 
นักวิชาการศึกษา ศึกษานิเทศก ครูและผูเกี่ยวของจากหนวยงานตางๆ จนไดหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช ๒๕๔๖ 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยฉบับน้ี จัดทําขึ้นเพ่ือใหพอแม ผูปกครอง ผูเล้ียงดูเด็กและผูสอนใชเปน
แนวทางในการอบรมเลี้ยงดูเด็กและเพื่อใหสถานศึกษาและสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยทุกหนวยงานทุกสังกัดที่
เกี่ยวของ ไดใชเปนแนวทางในการจัดการศึกษาใหมีประสิทธิภาพ และเปนมาตรฐานเดียวกันและเพื่อสราง
เสริมใหเด็กปฐมวัยไดเติบโตมีพัฒนาการทุกดานอยางสมดุล เหมาะสมกับวัย เปนคนดี คนเกง มีความสุข
และเติบโตเปนพลเมืองที่ดี มีคุณภาพตอไป กระทรวงศึกษาธิการหวังวาหลักสูตรฉบับน้ีจะเปนแนวทางใน
การอบรมเลี้ยงดู และจัดการศึกษาระดับปฐมวัยใหแกผูเกี่ยวของไดเปนอยางดี และสามารถนําไปใชจัด
ประสบการณ ใหแกเด็กไดอยางถูกตองตามหลักวิชาการปฐมวัยศึกษา สอดคลองเหมาะสมกับสภาพทองถิ่น
ที่แวดลอมเด็กและบรรลุผลตามจุดหมายทีกํ่าหนดไวในหลักสูตร ขอขอบคุณคณะกรรมการและหนวยงาน
ตางๆ ที่ใหความรวมมือเปนอยางดีย่ิงมา ณ โอกาสนี้ 
 
       (นางกษมา วรวรรณ ณ อยุธยา) 
       ปลัดกระทรวงศึกษาธิการ 



 
๒ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๔๖ 

สารบัญ 
                                                                                                                       

          หนา 
คํานํา           ๑ 
คําส่ังกระทรวงศึกษาธิการ  ที่ วก  ๓๕๓ /๒๕๔๖ ลงวันที่ ๒ เมษายน พ.ศ. ๒๕๔๖ 
เรื่อง ใหใชหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช ๒๕๔๖ 
ความนํา           ๓ 
ปรัชญาการศกึษาปฐมวัย                  ๕ 
หลักการ                                                                                    ๕          
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  สําหรับเด็กอายุต่ํากวา ๓ ป      ๖ 

จุดหมาย          ๗ 
คุณลักษณะตามวัย         ๗ 
สาระการเรียนรู         ๑๕ 
การจัดประสบการณ         ๑๗ 
การประเมินพัฒนาการ        ๒๐ 
การใชหลักสูตร         ๒๐ 
การจัดการศึกษาปฐมวัย (เด็กอายุต่ํากวา ๓ ป) สําหรับกลุมเปาหมายเฉพาะ  ๒๒ 
การเชื่อมตอของการศึกษาปฐมวัย(เด็กอายุต่ํากวา ๓ ป)กับการเรียนรู-   ๒๒ 
ในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย   

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  สําหรับเด็กอายุ ๓ - ๕ ป     ๒๕ 
จุดหมาย          ๒๖  

 คุณลักษณะตามวัย         ๒๖ 
ระยะเวลาเรียน         ๓๐ 
สาระการเรียนรู         ๓๐ 
การจัดประสบการณ         ๓๔ 
การประเมินพัฒนาการ        ๓๖ 
การจัดหลักสูตรสถานศึกษา        ๓๗ 
การจัดการศึกษาปฐมวัย (เด็กอายุ ๓-๕ ป) สําหรับกลุมเปาหมายเฉพาะ   ๓๘ 
การเชื่อมตอของการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับประถมศึกษาปที่ ๑   ๓๘ 
การกํากับ  ติดตาม  ประเมินและรายงาน      ๔๐ 
ภาคผนวก           ๔๑ 
คณะกรรมการพัฒนาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๔๖   ๔๒ 



 
๓ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๔๖ 

      ความนํา 

 สภาพวิกฤติทางเศรษฐกิจและสังคมที่เกิดขึ้นอยางรวดเร็วและรุนแรงไดสรางความกดดันใหเกิด
ความจาํเปนอยางย่ิงในการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงการจัดการศึกษาของไทยใหสามารถผลิตผูท่ีมีความเปน
มนุษยที่สมบูรณ มีคุณธรรมและจริยธรรม อีกทั้งรูเทาทันการเปลี่ยนแปลงสามารถปรบัตัวอยูในสังคมที่
เปลี่ยนแปลงอยางมีคุณภาพ จากผลงานวิจัยทางการแพทย* พบวาเด็กปฐมวัยไทยจํานวนมากถึง ๑ ใน ๖ มี
พัฒนาการลาชาไมสมวัยโดยมีอัตราสวนเพ่ิมขึ้นตามอายแุสดงวา เด็กเหลา น้ีขาดโอกาสเรียนรูและขาด
การอบรมเลี้ยงดู ที่เหมาะสม รวมทั้งจาํนวนเด็กที่มีความตองการทางการศึกษาพิเศษมีเพ่ิมขึ้น ดวยเหตุน้ี
ผูเกี่ยวของทุกฝายจึงจาํเปนตองตระหนักถึงปญหา มีการเฝาระวังและดํา เนินการใหความชวยเหลือเด็ก
อายุต่าํกวา  ๖ ปทุกกลุมตั้ งแตแรกเกิดตลอดจนมุ ง เนนการพัฒนาคุณภาพ  การจัดการเรียนรู ท่ี
สอดคลองกับพัฒนาการและศกัยภาพของเด็ก 
 ปญหาของสังคมประการหนึ่งที่มีผลกระทบอยางยิ่งตอเด็กปฐมวัยไทย คือ ความออนแอของ
สถาบันครอบครัวในการทําหนาที่อบรมเล้ียงดูเด็ก  เด็กปฐมวัยจาํนวนหนึ่งอาจไดรับการเลี้ยงดูท่ีไม
เหมาะสมอันสงผลตอคุณภาพชีวิตของเด็กทั้งในปจจุบันและอนาคต  นอกจากนี้ปญหาส่ิงแวดลอมตางๆ
สงผลโดยตรงและโดยออมตอสุขภาพอนามัยและพัฒนาการตลอดจนการเรียนรูของเด็กปฐมวัย  รวมทั้งการ
หล่ังไหลเขามาของวฒันธรรมตางๆจากภายนอกสงผลกระทบตอการดําเนินชีวิต  ทาํใหจําเปนตองตระหนัก
ถึงความสาํคัญของการดํารงเอกลักษณของวัฒนธรรมในสังคมตนเอง การพัฒนาเด็กที่สอดคลองกับบริบท
ทางวัฒนธรรมและวิถีชวีิตทางสังคมของเด็กซ่ึงมีลักษณะเฉพาะและแตกตางกันไปจึงมีความสําคัญ 
 ในโลกที่ความรูและเทคโนโลยีเกิดขึ้นมากและเปนไปอยางรวดเร็ว  มนุษยไมสามารถจดจําทุก
อยาง อีกทั้งความรูไมไดอยูน่ิงหรือเกิดข้ึนอยางชาพอท่ีจะเรียนรูผานผูรูคนใดคนหนึ่งอีกตอไป  มนุษย
จําตองไดรับการพัฒนาใหสามารถเติบโตและเรียนรูไดตลอดชีวิตและตองเริ่มตั้งแตแรกเกิด โดยการปลูกฝงให
เด็กมีเจตคติที่ดีตอการรับรู เรียนรู และมีความสามารถในการแสวงหาความรู กลั่นกรองขอมูล เลือกใชและ
นํามาใชในสถานการณที่  ตนตองการไดอยางเหมาะสม   นอกจากนี้มนุษยยังจําเปนตองมีความสามารถใน
การเรียนรูจากผูอื่นและมีลักษณะที่ทาํใหผูอื่นยินดีที่จะแบงปนความรู ประสบการณ ตลอดจนหยิบยื่น
โอกาสในการเรียนรูให คุณสมบัติที่เอื้อตอการเจริญงอกงามตลอดชีวิตดังกลาวจาํเปนตองปลูกฝงตั้งแต
ปฐมวัยและตองพัฒนาอยางตอเน่ือง   
 
*นิตยา คชภักดี และคณะ. การสงเสริมสขุภาพและพัฒนาการของเด็กโดยการมีสวนรวมของครอบครัวและ 
ชุมชน  
 กรุงเทพ : กราฟกวันเอดเวอรไทซิ่ง, ๒๕๔๕. 



 
๔ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๔๖ 

 จากกระแสความเปลี่ยนแปลงในสังคมที่ผานมา พอแม ผูปกครอง และชุมชนเห็นคุณคาของ
การศึกษาและตระหนักถึงสิทธิของบุตรหลานที่จะตองไดรับการศึกษาที่มีคุณภาพ ทําใหพอแม ผูปกครอง 
และผูคนในชุมชนจํานวนมากเริ่มมีความกระตือรือรนที่จะเขามามีสวนรวมรับรูและสนับสนุนการจัด
การศึกษาใหแกบุตรหลานของตน รวมทั้งตรวจสอบคุณภาพการจัดการศึกษาของสถานศึกษา  ความ
เปลี่ยนแปลงทางความคิดดังกลาวกอใหเกิดความคาดหวังและผลักดันใหเกิดพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พ.ศ.๒๕๔๒ ซ่ึงกําหนดใหมีการประกันคุณภาพการศึกษาทุกระดับ เพ่ือใหการศึกษาที่จัดโดย
สถานศึกษาทกุแหงมีมาตรฐานทัดเทียมกัน 
 สถานพัฒนาเด็กปฐมวัยที่มีคุณภาพและมาตรฐานนั้นจําเปนจะตองมีการนําหลักสูตรลงสูการ
ปฏิบัติเพ่ือใหเด็กปฐมวัยไดอยูในสิ่งแวดลอมของการเรียนรูที่เหมาะสม  ดังน้ันจึงไดมีการกําหนดหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๔๖ ขึ้นเพ่ือเปนแนวทางในการจัด ประสบการณการเรียนรู ใหผูเกี่ยวของ
สามารถนําหลักสูตรฉบับน้ีไปพัฒนาเด็กไดถูกตองเหมาะสมมีประสิทธิภาพและมาตรฐานเดียวกัน  สอดคลอง
กับพระราชบญัญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.๒๕๔๒ และหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔ 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 
๕ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๔๖ 

 
ปรัชญาการศกึษาปฐมวัย 

 การศึกษาปฐมวัยเปนการพัฒนาเด็กต้ังแตแรกเกิดถึง ๕ ป* บนพ้ืนฐานการอบรมเลี้ยงดูและการ
สงเสริมกระบวนการเรียนรูที่สนองตอธรรมชาติและพัฒนาการของเด็กแตละคนตามศักยภาพ ภายใตบริบท
สังคม-วัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู ดวยความรักความเอื้ออาทร และ ความเขาใจของทุกคน เพ่ือสรางรากฐาน
คุณภาพชีวิตใหเด็กพัฒนาไปสูความเปนมนุษยที่สมบูรณ เกิดคุณคาตอตนเองและสังคม   
 
* ๕  ป  หมายถึง  อายุ  ๕  ป  ๑๑ เดือน  ๒๙  วัน 

หลักการ 

 เด็กทุกคนมีสิทธิที่จะไดรับการอบรมเล้ียงดูและสงเสริมพัฒนาการ ตลอดจนการเรียนรูอยาง
เหมาะสม ดวยปฏิสัมพันธที่ดีระหวางเด็กกับพอแม เด็กกับผูเลี้ยงดูหรือบุคลากรที่มีความรูความสามารถใน
การอบรมเลี้ยงดูและใหการศึกษาเด็กปฐมวัย เพ่ือใหเด็กมีโอกาสพัฒนาตนเองตามลําดับข้ันของพัฒนาการทุก
ดานอยางสมดุลและเต็มตามศักยภาพ โดยกําหนดหลักการ  ดังน้ี 

๑. สงเสริมกระบวนการเรียนรูและพัฒนาการที่ครอบคลุมเด็กปฐมวัย  ทุกประเภท 
๒. ยึดหลักการอบรมเลี้ยงดูและใหการศึกษาที่เนนเด็กเปนสําคัญ โดยคํานึงถึงความแตกตาง

ระหวางบุคคล  และวิถีชวีิตของเด็กตามบริบทของชุมชน  สังคม และวฒันธรรมไทย   
๓. พัฒนาเด็กโดยองครวมผานการเลนและกิจกรรมที่เหมาะสมกับวัย     
๔. จัดประสบการณการเรียนรูใหสามารถดํารงชีวิตประจําวันไดอยางมีคุณภาพและมีความสุข  
๕. ประสานความรวมมือระหวางครอบครัว ชุมชน และสถานศึกษาในการพัฒนาเด็ก 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
๖ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๔๖ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
สําหรับเด็กอายุต่ํากวา ๓ ป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๗ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๔๖ 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
สําหรับเด็กอายุ ต่ํากวา ๓ ป 

 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กอายุต่ํากวา ๓ ป จัดขึ้นสําหรับพอแม ผูเลี้ยงดูหรือผูที่
เกี่ยวของกับการอบรมเลี้ยงดูและพัฒนาเด็ก เพ่ือใชเปนแนวทางในการอบรมเลี้ยงดูและจัดประสบการณการ
เรยีนรูอยางเหมาะสมกับเด็กเปนรายบุคคล 

จุดหมาย 
 การพัฒนาเด็กอายุต่ํากวา  ๓  ป  มุงสงเสริมใหเด็กมีพัฒนาการดานรางกาย  อารมณ   จิตใจ  สังคม 

และสติปญญาที่เหมาะสมกับวัย  ความสามารถ ความสนใจ และความแตกตางระหวางบุคคล  เพ่ือใหเด็กมี
คุณลักษณะที่พึงประสงค ดังน้ี 

 ๑.  รางกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขภาพดี 
 ๒. ใชอวัยวะของรางกายไดคลองแคลวประสานสัมพันธกัน 
 ๓.  มีความสุขและแสดงออกทางอารมณไดเหมาะสมกับวัย 

๔.  รับรูและสรางปฏิสัมพันธกับบุคคลและส่ิงแวดลอมรอบตัว 
๕.  ชวยเหลือตนเองไดเหมาะสมกับวัย 
๖.  ส่ือความหมายและใชภาษาไดเหมาะสมกับวัย 
๗.  สนใจเรียนรูส่ิงตางๆรอบตัว  

คุณลักษณะตามวัย 
 ชวง ๓ ปแรกของชีวิตวัยเด็กเปนชวงระยะที่สําคัญที่สุด เน่ืองจากสมองของเด็กมี การเจริญเติบโต
และพัฒนาอยางรวดเร็ว พอแมหรือผูเลี้ยงดูจึงควรตระหนักถึงความสาํคัญของพัฒนาการหรือการ
เปลี่ยนแปลงตางๆท่ีเกิดขึ้นทั้งดานรางกาย  อารมณ จิตใจ สังคม  และสติปญญาโดยที่พัฒนาการของเด็กใน
แตละชวงอายอุาจเร็วหรือชากวาเกณฑที่กําหนดตามวุฒภิาวะหรือความพรอมของเด็กและมีการพัฒนาเปน
ลําดับขั้นอยางตอเน่ืองตามวยัถาสังเกตพบวาเด็กไมมีความกาวหนาอยางชัดเจนในชวงระยะเวลาหนึ่ง พอแม
หรือผูเลี้ยงดู จําเปนตองพาเด็กไปปรึกษาผูเชี่ยวชาญหรือแพทยทันที  คุณลักษณะตามวัยที่สําคัญของเด็กอายุ
ต่ํากวา ๓ ป มีดังน้ี 
  
 
 



 
๘ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๔๖ 

 
เด็กแรกเกิด – ๒ เดือน 

พัฒนาการดานรางกาย 
• ผงกหัวหันซายขวาในทาคว่าํได 
• พลิกตัวตะแคงขางไดเมื่อนอนหงาย 
• จองมองได   มองเห็นในระยะหาง ๘-๑๒ น้ิว 
• จับถือของไดนาน ๒-๓ นาที 

พัฒนาการดานอารมณและจิตใจ 
• ตกใจงาย  เมื่อไดยินเสียงดัง 
• ทําเสียงในคอเบาๆเมื่อรูสึกพอใจ 

พัฒนาการดานสังคม 
• สบตา จองหนาแม 
• ย้ิมได 
• หยุดรองไหเมื่อมีคนอุม 
• ชอบใหมีคนเลนดวย 

พัฒนาการดานสติปญญา 
• หยุดฟงหันหาเสียง 
• ทําเสียงออแอ 
• ใชเสียงรองที่ตางกันเมื่อหิวหรือเจ็บ 
• สนใจมองใบหนาคนมากกวาส่ิงของ 

เด็กอายุ  ๒-๔ เดือน 
พัฒนาการดานรางกาย 

• ชันคอในทาคว่าํได   
• เหยียดขายันพ้ืนไดเมื่อจับยืน   
• เร่ิมควาจับส่ิงของ 
• มองตามสิ่งที่เคลื่อนไหวซาย/ขวา  บน/ลาง ได 

 
 
 



 
๙ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๔๖ 

พัฒนาการดานอารมณและจิตใจ 
• ย้ิมงาย  หัวเราะเสียงดังเมื่อพอใจ 
• แสดงอารมณ ความรูสึกทางสีหนา 

พัฒนาการดานสังคม 
• รองไหเพ่ือบอกความตองการ  เงียบเสียงเมื่อเห็นหนาคน 
• สงเสียงโตตอบเสียงพูดและรอยยิ้มของแม 
• สนใจมองและยิ้มใหกับตนเองในกระจก 

พัฒนาการดานสติปญญา 
• จําหนาแมและคนในครอบครัวได 
• สงเสียงออแอ พยายามทําเสียงตางๆในคอ 
• หยุดฟงเสียง หันตามเสียงเคาะ 
• สนใจจองมองสิ่งที่เคลื่อนไหวหรือมีเสียง 

 
เด็กอายุ  ๔-๖ เดือน 

พัฒนาการดานรางกาย 
• นอนคว่ํา ยกศีรษะ ยันหนาอกไดสูง 
• น่ังไดโดยพอแมตองประคอง 
• คืบ  พลิกคว่ําพลิกหงาย 
• มองตามสิ่งที่ผานไปเร็วได 
• ไขวควา ใชมือควาหยิบของไดมากขึ้น 

พัฒนาการดานอารมณและจิตใจ 
• สงเสียงแสดงอารมณตาง ๆ 
• รูจักแสดงปฏิกิริยาตอตานเมื่อไมพอใจ 

พัฒนาการดานสังคม 
• หันหาเสียงเรียกชื่อ 
• ย้ิมใหคนอื่น 

พัฒนาการดานสติปญญา 
• จําหนาแมและคนคุนเคยได 
• สงเสียงตามเมือ่ไดยินเสียงพูดหรือมีใครมาพูดดวย 
• เขาใจคําเรียกชื่อคนหรือส่ิงของงายๆ 



 
๑๐ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๔๖ 

• ชอบมองสํารวจสิ่งของ  สนใจรายละเอียดตางๆ 
 

เด็กอายุ  ๖- ๘  เดือน 

พัฒนาการดานรางกาย 
• หันหนาและเอี้ยวตัวไปมาไดดี 
• น่ังทรงตัวไดเอง 
• ลุกขึ้นน่ังเองได 
• ยกตัวในทาคลาน 
• คลานได 
• เอื้อมมือหยิบของดวยมือขางเดียว 
• เปลี่ยนมือถือของได 

พัฒนาการดานอารมณและจิตใจ 
• ผูกพันกับพอแม หรือผูเลี้ยงดูใกลชิด 
• เร่ิมกลัวคนแปลกหนา 
• แสดงอารมณเปดเผยตามความรูสึก 
• รูจักแสดงทาทางดีใจ หัวเราะ อาย 

พัฒนาการดานสังคม 
• เลียนแบบกิริยาทาทางของคน 
• แสดงออกถึงการรับรูอารมณและความรูสึกของผูอื่น 

พัฒนาการดานสติปญญา 
• พยายามเลียนแบบเสียงตางๆ ที่ไดยิน 
• พูดคุยคนเดียว 
• ทําเสียงซํ้า ๆ เชน มามา  หมํ่าหม่าํ  
• ชอบสํารวจสิ่งตาง ๆ รอบตัวโดยเอาเขาปาก 
• สนใจรายละเอียดเล็กๆนอยๆของสิ่งของ 

 
เด็กอายุ  ๘-๑๒  เดือน 

 
พัฒนาการดานรางกาย 

• คลานไดคลอง คลานขึ้นบันไดได      



 
๑๑ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๔๖ 

• น่ังตัวตรงได 
• เกาะยืนไดชวงส้ันๆ   
• เกาะเดินได 
• ยืนไดชั่วครู และนั่งลงจากทายืนได 
• หยิบของใสถวยและหยิบออกได 
• หยิบของชิ้นเล็กดวยน้ิวหัวแมมือและนิ้วชีไ้ด 
• ตบมือ โบกมือได 
• ใชมือทั้งสองขางทาํงานคนละอยางได 
• มองตามของตก 

พัฒนาการดานอารมณและจิตใจ 
• เร่ิมรูจักทําตามใจตนเอง 
• ผูกพันกับผูเลี้ยงดูใกลชิด 

พัฒนาการดานสังคม 
• ติดแม  กลัวการแยกจาก 
•  เขาใจทาทางและสีหนาคนอื่น 
• กลัวคนแปลกหนาและสถานที่ใหม ๆ 
• เลียนแบบสีหนา ทาทางและเสียง 
• ช้ีบอกความตองการได 
• ใหความรวมมือเมื่อแตงตัว 
• แยกตัวเองและเงาในกระจกได 

พัฒนาการดานสติปญญา 
• รูจักเช่ือมโยงคําพูดกับการกระทํา เชน “ไม”  จะสั่นหัว   
      “บาย บาย” จะโบกมือ 
• ชอบฟงคําซํ้าๆ เสียงสูงๆต่ําๆ  
• รูวาคาํตาง ๆ เปนสัญลักษณของวัตถุน้ัน ๆ เชน ถาพูดวานกจะชี้ไปท่ีทองฟา                             
• เร่ิมพูดเปนคําๆ ไดบาง เชน พอ แม 
• เรียนรูคําใหมเพ่ิมขึ้น 
• คนหาของที่ปดซอนจากสายตาได 

 



 
๑๒ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๔๖ 

เด็กอายุ  ๑๒-๑๘ เดือน 
พัฒนาการดานรางกาย 

• ลุกขึ้นยืนเองได 
• เดินไดเอง 
• ข้ึนบันไดโดยมีคนจูง 
• เร่ิมวิ่งได   
• เลนกลิ้งลูกบอลเบา ๆ ได 
• ถอดเสื้อผางายๆ เองได เชน กางเกงเอวรูด  ถุงเทา 
• กมลงหยิบของที่พ้ืนไดโดยไมหกลม 

พัฒนาการดานอารมณและจิตใจ 
• พยายามทําส่ิงตางๆดวยตนเอง  ขัดใจจะโกรธ 
• แสดงทาทางพอใจเมื่อไดยินเสียงเพลง เชน โยกตัวไปตามจังหวะเพลง 
• อารมณเปล่ียนแปลงงาย  ชอบขวางของเวลาโกธร 

พัฒนาการดานสังคม 
• เขาใจทาทางและสีหนาคนอื่น 
• สนใจการกระทําของผูใหญ 
• เร่ิมชวยเหลือตนเองได 
• ชอบเลนคนเดียว แตมีผูใหญในสายตา 
• หวงของ 

พัฒนาการดานสติปญญา 
• รูจักชื่อตนเอง 
• แสดงความคิดและจินตนาการ 
• เร่ิมเปลงเสียงหรือกลาวคาํพูดเกี่ยวกับการกระทําที่ทําอยู 
• เขาใจคาํพูดงายๆได 
• พูดเปนคํา ๆไดมากขึ้น 
• ทักทายโดยการใชเสียงพรอมทาทางอยางเหมาะสม 
• สนใจสํารวจสิง่รอบตัว 
• ลองผิดลองถูกเพ่ือแกปญหา 
• ขีดเขียนเสนยุงๆได 



 
๑๓ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๔๖ 

เด็กอายุ  ๑๘-๒๔  เดือน 
พัฒนาการดานรางกาย 

• เดินไปขางหนาหรือดานขาง 
• เดินถอยหลัง 
• กระโดดสองขาอยูกับที่ได 
• เดินขึ้นบันได โดยจับราว 
• ดึงหรือผลักส่ิงของขณะเดิน 
• ใชขอมือไดมากขึ้น เชน หมุนมือ หมุนส่ิงของ ฯลฯ 

พัฒนาการดานอารมณและจิตใจ 
• กลัวความมืด กลัวเสียงดัง  กลัวการถูกทิ้งใหอยูคนเดียว 
• ใชคําพูดแสดงอารมณ เชน ไมเอา  ออกไป 
•  ตองการความเปนตัวของตัวเอง ตอตานคาํส่ัง 

พัฒนาการดานสังคม 
• ใชชอนตักอาหารเองได   แตหกเลอะเทอะบาง 
• ด่ืมนํ้าจากแกวไดเอง 
• ชอบมีสวนรวมในงานบาน 
• บอกสิ่งที่ตองการดวยคําพูดงายๆได 
• รูจักการขอ 

พัฒนาการดานสติปญญา 
• พูดคําตอกัน เชน ไปเที่ยว  กินขาว ฯลฯ 
• เลียนแบบคําพูดที่ผูใหญพูด 
• ชอบฟงนิทานเรื่องส้ัน ๆ  
• พยายามทําตามคําส่ัง  
• มีความเขาใจเรื่องเวลาจาํกัดมาก รูแตเพียง เดี๋ยวน้ี เดี๋ยวกอน 
• เรียกหรือชี้สวนตาง ๆ ของรางกายได 
• เร่ิมจําช่ือวัตถส่ิุงของที่พบเห็นบอยๆได 
• ขีดเขียนเสนตางๆ แตยังไมชัดเจน 
• วางของซอนกันได ๓ ชั้น 

 



 
๑๔ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๔๖ 

เด็กอายุ  ๒๔-๓๖ เดือน 
พัฒนาการดานรางกาย 

•  วิ่งคลองขึ้นแตไมสามารถหยุดไดทันที 
• เดินถอยหลังได 
• เดินขึ้นลงบันไดไดเองโดยวางเทาทั้ง ๒ ขางบนบันไดขั้นเดียว 
• สลับเทาขึ้นบันไดไดเมื่ออายุยาง ๓ ป 
• หยิบของชิ้นเล็ก ๆได แตหลุดมืองาย 
• จับดินสอแทงใหญ ๆ ไดดวยน้ิวช้ีและน้ิวหัวแมมือ 

พัฒนาการดานอารมณและจิตใจ 
• แสดงอารมณความรูสึกตางๆดวยคําพูด 
• มีความรูสึกที่ดีตอตนเอง เมื่อไดรับการยอมรับหรือชมเชย 
• มีความเปนตัวของตัวเอง 

พัฒนาการดานสังคม 
• เลนรวมกับคนอื่น แตตางคนตางเลน 
• เร่ิมรูจักเลนเปนกลุมกับเด็กอื่น 
• พยายามชวยตวัเองในเรื่องการแตงตัว 
• รูจักขอและเริ่มรูจักให 
• เร่ิมรูจักรอคอย 

พัฒนาการดานสติปญญา 
• มีชวงความสนใจกับของบางอยางไดนาน ๓-๕ นาที    
• ชอบดูหนังสือภาพ   
• ชอบฟงบทกลอน   นิทาน คําคลองจอง 
• สนใจคนควา สํารวจสิ่งตาง ๆ  
• เร่ิมประโยคคําถาม “อะไร” 
• สนใจอยากรูอยากเห็นส่ิงรอบตัว  
• ขีดเขียนเสนตรงเปนแนวดิ่งได 
• วางของซอนกันได ๔-๖ ชั้น 

  



 
๑๕ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๔๖ 

สาระการเรยีนรู 
 เด็กอายุตํ่ากวา ๓ ปสามารถรับรูและเรียนรูส่ิงตางๆรอบตัวไดตั้งแตเกิด พอแมหรือผูเลี้ยงดูถือเปน
บุคคลสําคัญที่สุดในการชวยสงเสริมและสนับสนุนใหเด็กไดพัฒนาศักยภาพของตนอยางเต็มที ่โดย
วางรากฐานการเรียนรูจากประสบการณตรง ใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับบุคคลตางๆที่อยูใกลตัวและกับส่ิงแวดลอม
รอบตัวในชีวติประจาํวัน ซ่ึงเดก็จะรับรูและเรียนรูผานประสาทสัมผัสทั้ง ๕ และการเคลื่อนไหว จากเรื่องที่งาย
ไปสูเร่ืองที่ซับซอนมากขึ้น ตามความสามารถของวัย การอบรมเลี้ยงดูและพัฒนาเด็กใหเหมาะสมกับความ
ตองการ  ความสนใจ   พัฒนาการ  และความสามารถของเด็กจึงจําเปนตองคํานึงถึงประสบการณสําคัญและ
สาระที่เด็กในวัยน้ีควรเรียนรู  ตลอดจนสงเสริมคุณธรรม   จริยธรรม  เ พ่ือเปนพ้ืนฐานการเรียนรูที่จะ
เชื่อมโยงความคิดในระดับที่สูงขึ้นตอไป  

 สาระการเรยีนรูกําหนดเปน    ๒   สวน   ดังน้ี 
 ๑. ประสบการณสําคัญประสบการณสําคัญเปนส่ิงจําเปนอยางยิ่งที่จะตองเกิดข้ึนในตัวเด็ก เพ่ือพัฒนา    
เด็กทั้งทางดานรางกาย  อารมณ  จิตใจ สังคม และสติปญญา โดยเฉพาะในระยะแรกเริ่มชีวิตหรือชวงระยะปฐมวัย 
มีความสําคัญเปนพิเศษ เ น่ืองจากเปนรากฐานของพัฒนาการกาวตอไปของชีวิตบุคคลแตละคน     ตลอด 
จนเปนปจจัยสําคัญที่กําหนดความสามารถ แรงจูงใจ  ใฝ เ รียนรู  ใฝ ดี  และความกระตือรือรนในการพัฒนา
ตนเองของเด็ก ที่จะสงผลตอเน่ืองจาก  ชวงวัยเด็กไปสูวัยรุนและวัยผูใหญ ประสบการณสําคัญจะเกี่ยวของกับการจัด
สภาพแวดลอมทุกดานที่กระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรูและมีความสามารถในการสรางความสัมพันธกับส่ิงตางๆ  
รอบตัวในวิ ถี ชีวิตของเด็กและในสังคมภายนอก  อันจะสั่งสมเปนทักษะ พ้ืนฐานที่จาํเปนตอการเรียนรู  
และสามารถพัฒนาตอเ น่ืองไปสูระดับที่ สูงขึ้น  ประสบการณสําคัญที่สงเสริมพัฒนาการทางรางกาย   
อารมณ จิตใจ สังคม และ สติปญญา ประกอบดวยการอบรมเลี้ยงดูของพอแมหรือผูเลี้ยงดูในการสนับสนุน          
ใหเด็กไดมีประสบการณดวยการใชประสาทสัมผัสท้ัง๕  การเคล่ือนไหวสวนตางๆของรางกาย  การ สราง
ความรัก ความผูกพันกับคนใกลชิด การปฏสัิมพันธกับผูคนและสิ่งตางๆรอบตัว และการรูจักใชภาษาสื่อ
ความหมาย ดังน้ันการฝกทักษะตางๆผานการปฏิบัติกิจวัตรประจาํวันและการเลนเพ่ือใหเด็กเกิดการเรียนรูจาก 
การเลียนแบบลองผิดลองถูก สํารวจ ทดลอง และลงมือกระทําจริง การปฏิสัมพันธกับวัตถุส่ิงของบุคคล และ
ธรรมชาติรอบตัวเด็กตามบรบิทของสภาพแวดลอมจําเปนตองมกีารจัดประสบการณสําคัญแบบองครวมท่ียึดเด็ก
เปนศูนยกลาง   ดังตอไปนี้  



 
๑๖ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๔๖ 

 ๑.๑ ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมพัฒนาการดานรางกาย เปนการสนับสนุนใหเด็กไดมีโอกาส
พัฒนาการใชกลามเนื้อใหญ (กลามเน้ือแขน-ขา-ลําตัว) กลามเนื้อเล็ก (กลามเนื้อมือ-น้ิวมือ) และการประสาน
สัมพันธระหวางกลามเน้ือและระบบประสาท (กลามเนื้อมือ-ประสาทตา) ในการทํากิจวัตรประจาํวันหรือทํา
กิจกรรมตางๆ เชน การเคล่ือนไหวสวนตางๆของรางกายตามจงัหวะดนตรี    การเลนเครื่องเลนสัมผัส   การ
เลนออกกําลังกลางแจง เปนตน   
 ประสบการณสําคัญที่ควรสงเสริม ประกอบดวย การเคลื่อนไหวและการทรงตัว การประสาน
สัมพันธของกลามเนื้อและระบบประสาท เ ด็กควรมีโอกาสเรียนรูผานกิจกรรมและการเลนใน
สภาพแวดลอมใกล ตัว  ไดรับประสบการณการใชกลามเนื้อใหญ กลามเนื้อเล็ก  และฝกการ
ประสานสัมพันธระหวางแขนกับขา มือกับปาก มือกับตาไปดวยกัน 

 ๑.๒ ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมพฒันาการดานอารมณ จิตใจ เปนการสนับสนุนใหเด็กได
แสดงออกทางอารมณและความรูสึกท่ีเหมาะสมกับวัย มีความสุข ราเริง แจมใส ไดพัฒนาความรูสึกที่ดีตอ
ตนเอง และความเชื่อม่ันในตนเอง จากการปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ  ใน ชีวิตประจําวัน เชน เลน ฟงนิทาน ทองคํา
คลองจอง รองเพลง เปนตน  
 ประสบการณสําคัญที่ควรสงเสริม ประกอบดวย การรับรูอารมณหรือความรูสึกของตนเอง การ
แสดงอารมณที่เปนสุข การควบคุมอารมณและการแสดงออก พอแมหรือผูเลี้ยงดูเปนบุคคลที่มีสวนสําคัญ
อยางย่ิงในการทําใหเด็กรูสึกเปนท่ีรัก อบอุน ม่ันคง  เกิดความรูสึกปลอดภัยไววางใจ ซ่ึงจะสงผลใหเด็กสราง
ความรูสึกที่ดีตอตนเองและเรียนรูที่จะสรางความสัมพันธที่ดีกับผูอื่น  
 ๑.๓ ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมพฒันาการดานสังคม เปนการสนับสนุนใหเด็กไดมีโอกาส
ปฏิสัมพันธกับบุคคลและสิ่งแวดลอมตางๆรอบตัวในชีวิตประจาํวัน ไดปฏิบัติกิจกรรมตางๆ เชน เลนอยาง
อิสระ เลนรวมกลุมกับผูอื่น แบงปนหรือให รูจักรอคอย ใชภาษาบอกความตองการ ชวยเหลือตนเองใน
กิจวัตรประจาํวันได 
 ประสบการณสําคัญที่ควรสงเสริม ประกอบดวย  การชวยเหลือตนเอง การปรับตัว  อยูในสังคม 
เด็กควรมีโอกาสไดเลนรวมกลุมหรือทํากิจกรรมรวมกับผูอื่นไมวาจะเปนเด็กวัยเดียวกันหรือตางวัย เพศ
เดียวกันหรือตางเพศหรือผูใหญอยางสม่ําเสมอ  ตลอดจนฝกใหชวยเหลือตนเองในกิจวัตรประจําวนัตามวัยที่
เด็กสามารถทําได 
 
 ๑.๔    ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมพฒันาการดานสติปญญา  เปนการสนับสนุนใหเด็กไดรับรู
และเรียนรูส่ิงตางๆรอบตัวในชีวิตประจาํวันผานประสาทสมัผัสทั้ง ๕ และการเคลื่อนไหว  ไดพัฒนาการใช
ภาษาสื่อความหมายและความคิด รูจักสังเกตคุณลักษณะตางๆไมวาจะเปนสี ขนาด รูปราง รูปทรง ผิวสัมผัส 
จดจําชื่อเรียกสิ่งตาง ๆ รอบตัว   มีการฝกการใชอวัยวะรับสัมผัสตางๆ ไดแก  ตา  หู  จมูก  ล้ิน  และผิวหนังใน
การแยกแยะสิ่งที่รับรูและเรียนรูเกี่ยวกับความเหมือน  ความแตกตาง  และมิติสัมพันธ  



 
๑๗ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๔๖ 

 ประสบการณสําคัญที่ควรสงเสริม ประกอบดวย การสังเกต การฟง การคิด การแกปญหา และภาษา  
เด็กควรไดรับการชี้แนะใหรูจักคุณลักษณะหรือคุณสมบัติของสิ่งตางๆรอบตัว สังเกตวัตถุหรือสิ่งของที่มี
สีสันและรูปทรงที่แตกตางกัน  เด็กควรไดฝกการฟงเสียงตางๆ รอบตัว  โดยเฉพาะเสียงพูดหยอกลอโตตอบของ
พอแมหรือผูเลี้ยงดู เพ่ือกระตุนใหเด็กออกเสียงและเลียนเสียงจนพฒันาเปนคําพูดที่ส่ือความหมายไดมากขึ้น 
เด็กควรมีโอกาสสาํรวจ  คนควา ทดสอบทดลองวัตถุส่ิงของที่เปนของจริง ส่ิงของที่เลียนแบบของจริง และ
ส่ิงของที่ไมมีรูปแบบชัดเจน ตลอดจนฝกใหเด็กไดคิดวางแผน คิดตัดสินใจ หรือคิดแกปญหาในเรื่องที่งายๆ
ดวยตนเอง และใหเด็กไดแสดงออกถึงจินตนาการ ความคิดสรางสรรคตางๆออกมาเปนภาพวาดหรือบอกเลา
เรื่องราวตางๆตามความสามารถของวัย 

๒.  สาระที่ควรเรียนรู 
          สาระทีจ่ะใหเด็กอายุต่าํกวา ๓ ป เรียนรูควรเปนเรื่องทีอ่ยูใกลตัวเด็กเปนลําดับแรก  แลวจึงขยายไป
ถึงเรื่องที่อยูไกลตัวเด็ก  ซ่ึงขอมูลที่เด็กเริ่มตนเรียนรูมาจากการพูดคุยโตตอบ  ชี้ชวนใหดู สอน หรือพูดบอก 
โดยพอแมหรือผูเลี้ยงดู ใหเด็กรูจักชื่อเรียกและคุณสมบัติของสิ่งตาง ๆ ใกลตัวเด็ก  สาระที่ควรเรียนรูมีดังน้ี 

๒.๑ เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก เด็กควรจะไดรูจักช่ือของตนเอง เริ่มตนจาก ช่ือเลน ไดรูจัก
รูปราง หนาตาและชื่อเรียกสวนตางๆของรางกาย ตลอดจนไดสํารวจความสามารถของตนเองในการทําส่ิง
ตางๆได เชน คลานได หยิบของได เปนตน 
  ๒.๒ เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดลอมเด็ก เด็กควรจะมีโอกาสรูจักช่ือของพอแม 
พ่ีนองและบุคคลตางๆในครอบครวั ตลอดจนมีโอกาสไดพบปะ พูดคุย ทําความรูจักกับชื่อเรียกหรือสรรพ
นามแทนตัวของญาติหรือผูเล้ียงดู รวมทั้งมีปฏิสัมพันธกับผูคนในครอบครัว ชุมชนและสังคม-วัฒนธรรมที่
อยูใกลตัวในชีวิตประจําวัน เชน เลนกับพ่ีนองในบาน ไปตลาดกับแม เปนตน 
 ๒.๓ ธรรมชาตริอบตวั เด็กควรจะไดรูจักชื่อส่ิงมีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิตรอบตวั           รวมทั้ง
มีการเชื่อมโยงลักษณะหรือคุณสมบัติอยางงายๆของสิ่งตางๆในธรรมชาติท่ีพบเห็นในชีวิตประจาํวนัจากการ
ชี้แนะหรือสํารวจ 
  ๒.๔ ส่ิงตางๆรอบตัวเด็ก เด็กควรจะไดรูจักชื่อของวัตถุส่ิงของ เครื่องใชหรือของเลนท่ีอยู
รอบตัว รวมทัง้มีการเชื่อมโยงลักษณะหรือคุณสมบัติอยางงายๆของสิ่งตางๆที่อยูใกลตวัเด็ก เชน สี รูปราง 
รูปทรง ขนาด ผิวสัมผัส เปนตน 

การจัดประสบการณ 
   การจัดประสบการณสําหรับเด็กอายุตํ่ากวา  ๓  ป  เพ่ือใหเด็กไดเรียนรูจาก       
ประสบการณตรง เกิดความรู ทักษะ คุณธรรม จริยธรรม ไดพัฒนาทั้งดานรางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม  
และสติปญญา  ซ่ึงสามารถจัดในรูปของกิจกรรมบูรณาการผานการเลน  ดังน้ี 

 ๑. หลักการจัดประสบการณ  ควรคํานึงถึงสิ่งสําคัญตอไปนี้ 



 
๑๘ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๔๖ 

   ๑.๑  เลี้ยงดูเด็กใหมีสุขภาพที่ดีและปลอดภัย 
๑.๒ มีปฏิสัมพันธที่ดีกับเด็กดวยวาจาและทาทีที่อบอุนเปนมิตร 
๑.๓ จัดประสบการณการเรียนรูใหสอดคลองกับธรรมชาติ ความตองการและ 

         พัฒนาการของเด็ก 
๑.๔ จัดสภาพแวดลอมที่ปลอดภัย เอื้อตอการเรียนรูตามวัยของเด็ก         
๑.๕ ประเมินการเจริญเติบโตและพัฒนาการเด็กอยางตอเน่ืองสม่ําเสมอ  
๑.๖ ประสานความรวมมือระหวางครอบครัว ชุมชน และสถานศึกษาในการพัฒนาเด็ก 

๒.  แนวการจัดประสบการณ  
๒.๑ ดูแลสุขภาพอนามัยและตอบสนองความตองการพื้นฐานทางรางกายและ 

                   จิตใจของเด็ก 
 ๒.๒ สรางบรรยากาศของความรัก   ความอบอุน ความไววางใจ และความ 
        ม่ันคงทางอารมณ 
 ๒.๓ จัดประสบการณตรงใหเด็กไดเลือก ลงมือกระทําและเรียนรูจาก 

       ประสาทสัมผัสทั้ง  ๕ และการเคลื่อนไหวผานการเลน 
 ๒.๔ เปดโอกาสใหเด็กมีปฏสัิมพันธกับบุคคลที่แวดลอมและส่ิงตางๆ  รอบตัวเด็ก 

             อยางหลากหลาย 
๒.๕ จัดสถานที่ วัสดุอุปกรณ เครื่องใชและของเลนที่สะอาด ปลอดภัย เหมาะสมกับเด็ก    
๒.๖ ใชการสังเกตและติดตามการเจริญเติบโตและพัฒนาการอยางตอเน่ืองสม่ําเสมอ 
๒.๗ ใหครอบครัว ชุมชน และสถานศึกษามีสวนรวมในการจัดประสบการณการเรียนรู 
        ใหกับเด็ก 

  ๓. การจัดกิจกรรมประจําวัน 
กิจกรรมสําหรับเด็กอายุต่ํากวา ๓ ป  มีความสําคัญอยางยิ่งตอการวางรากฐานการเรียนรูและการ

พัฒนาทักษะพื้นฐานของเด็กทั้งทางรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา การจดักิจกรรมควรจัดให
สอดคลองกับความตองการ ความสนใจ และความสามารถของเด็กตามวัย โดยบูรณาการกิจกรรมการเรียนรู
ผานการอบรมเลี้ยงดูตามวิถีชีวิตประจาํวันและการเลนของเด็กตามธรรมชาติท่ีเหมาะสมกับวัย  ดังน้ี 
 ๓.๑ การฝกสุขนิสัยและลักษณะนิสัยท่ีดี เปนกิจกรรมที่สรางเสริมสุขนิสัยที่ดีในเร่ืองการ
รับประทานอาหาร การนอน การทําความสะอาดรางกาย การขับถาย   ตลอดจนปลูกฝงลักษณะนิสัยที่ดีใน
การดูแลสุขภาพอนามัยและการแสดงมรรยาทที่สุภาพ นุมนวลแบบไทย  
 ๓.๒ การใชประสาทสัมผัสท้ัง ๕ เปนกิจกรรมที่ชวยกระตุนการรับรูผาน ประสาทสัมผัส
ทั้ง ๕ ในการมองเห็น   การไดยินเสียง   การลิ้มรส การไดกลิ่น   และการสัมผัสจับตองส่ิงตางๆ ทีแ่ตกตางกัน



 
๑๙ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๔๖ 

ในดานขนาด   รูปราง   ความยาว   สี นํ้าหนัก และผิวสัมผัส เชน การเลนมองตนเองกับกระจกเงา   การเลนของ
เลนที่มีพ้ืนผิวแตกตางกัน เปนตน 
  ๓.๓ การฝกการประสานสัมพันธระหวางมือ-ตา เปนกิจกรรมที่ฝกความ     แข็งแรงของ
กลามเน้ือมือ น้ิวมือใหพรอมที่จะหยิบจับ ฝกการทํางานอยางสัมพันธกันระหวางมือและตา รวมทั้งฝกใหเด็ก
รูจักคาดคะเน หรือกะระยะทางของสิ่งตาง ๆ ที่อยูรอบตัวเทียบกับตัวเองในลักษณะใกลกับไกล เชน มองโม
บายสที่มีสีและเสียง รอยลูกปด เลนพลาสติกสรางสรรค เลนหยอดบล็อกรูปทรงลงกลอง ตอกหมุด โยนรับลูกบอล 
ตักนํ้าหรือทรายใสภาชนะ เปนตน 
   ๓.๔   การเคลื่อนไหวและการทรงตัว เปนกิจกรรมที่สงเสริมการใชกลามเนื้อแขนกับขา 
มือกับน้ิวมือ และสวนตางๆของรางกายในการเคลื่อนไหวหรือออกกําลังกายทุกสวน โดยการจัดใหเด็ก
เคลื่อนไหวกลามเน้ือใหญ-เล็ก ตามความสามารถของวัย เชน คว่ํา คลาน   ยืน เดิน เลนน้ิวมือ   เคลื่อนไหว
สวนตาง   ๆ   ของรางกายตามเสียงดนตรี   วิ่งไลจับ   ปนปายเครื่องเลนสนาม   เลนชิงชา มาโยก ลากจูงของ
เลนมีลอ ขี่จักรยานสามลอ เปนตน 

๓.๕    การสงเสริมดานอารมณ จิตใจ    เปนกิจกรรมที่สงเสริมการเลี้ยงดูในการตอบสนอง
ความตองการของเด็กดานจิตใจ โดยการจัดสภาพแวดลอมที่สงเสริมใหเด็กเกิดความรูสึกอบอุนและมี
ความสุข เชน อุม โอบกอด ตอบสนองตอความรูสึกที่เด็ก แสดงออก เปนตน 
   ๓.๖ การสงเสริมทักษะทางสังคม เปนกิจกรรมท่ีสงเสริมการสรางความสัมพันธกับพอแม 
ผูเลี้ยงดู และบคุคลใกลชิด โดยการพูดคุยหยอกลอหรือเลนกับเด็กหรือ       พาเด็กไปเดินเลนนอกบาน 
พบปะเด็กอื่นหรือผูใหญ เชน เลนจะเอ พาไปบานญาติ เปนตน 

  ๓.๗ การสงเสริมทักษะทางภาษา เปนกิจกรรมที่ฝกใหเด็กไดเปลงเสียงเลียนเสียงพูดของผูคน 
เสียงสัตวตางๆ รูจักช่ือเรียกของตนเอง ชื่อพอแมหรือผูคนใกลชิดและชื่อส่ิงตางๆรอบตัว ตลอดจนรูจักส่ือ
ความหมายดวยคําพูดและทาทาง เชน ชี้ชวนและสอนใหรูจักช่ือเรียกสิ่งตางๆจากของจริง เลานิทานหรือรอง
เพลงงาย ๆใหฟง เปนตน 

  ๓.๘   การสงเสริมจินตนาการและความคิดสรางสรรค เปนกิจกรรมที่ฝกใหเด็กไดแสดงออก
ทางความคิดตามจินตนาการของตนเอง เชน ขีดเขียนวาดรูป เลนสมมติ ทํากิจกรรมศิลปะ   เลนของเลนสรางสรรค เปน
ตน 

 
  



 
๒๐ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๔๖ 

การประเมินพัฒนาการ 
 การประเมินพัฒนาการเด็กอายุต่าํกวา ๓  ป  ควรประเมินทุกชวงอายุ เพราะ เด็กเล็กมีการ
เปลี่ยนแปลงทางรางกายและสมองอยางรวดเร็วโดยเฉพาะในชวงขวบปแรกและมีความเสี่ยงตอสภาพความ
ผิดปกติตางๆ  จึงจาํเปนตองเฝาระวังและตดิตามดูแลอยางใกลชิด  พอแม ผูเลี้ยงดูหรือผูที่เกี่ยวของกับการ
อบรมเลี้ยงดูและพัฒนาเด็ก  ควรสังเกตพัฒนาการเด็กจากคุณลักษณะตามวัย  โดยคํานึงถึงความแตกตาง
ระหวางบุคคลของเด็กแตละคน หากพบความผิดปกติ ตองรีบพาไปพบแพทยหรือผูที่มีความรู ความ
เชี่ยวชาญเกี่ยวกับพัฒนาการเด็ก เพ่ือหาทางแกไขหรือบําบัด ฟนฟูโดยเร็วที่สุด โดยมีหลักในการประเมิน
พัฒนาการ  ดังน้ี 

๑. ประเมินพัฒนาการของเด็กครบทุกดาน 
๒. ประเมินเปนรายบุคคลอยางสม่ําเสมอตอเน่ือง 
๓. ประเมินดวยวิธีการที่หลากหลาย  ครอบคลุมการสังเกตพฤติกรรมของเด็กใน           
      กิจกรรมตางๆและกิจวัตรประจาํวันหรือสัมภาษณผูใกลชิดกับเด็ก 
๔. บันทึกพัฒนาการลงในสมุดบันทึกสุขภาพแมและเด็กของกรมอนามัย                   
       กระทรวงสาธารณสุข หรือของหนวยงานอ่ืน 
๕. นําผลที่ไดจากการประเมินพัฒนาการไปพิจารณาจัดกิจกรรม เพ่ือเปดโอกาสให 
      เด็กเรียนรูและมีพัฒนาการเหมาะสมตามวัย 

 
การใชหลักสูตร 
 สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย  พอแม  ผูเลี้ยงดูหรือผูที่เกี่ยวของกับการอบรมเลี้ยงดูและพัฒนาเด็ก จะนาํ
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยไปใชอยางมีประสิทธิภาพ ตรงตามเจตนารมณของหลักสูตร ที่มุงเนนการอบรม
เลี้ยงดูและสงเสริมการเรียนรู     ควรดําเนินการดังน้ี  

๑. การใชหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
 เด็กตั้งแตแรกเกิดจนถึง  ๓ ปควรไดรับการอบรมเลี้ยงดูจากพอแมหรือบุคคลในครอบครัว    แต
เน่ืองจากสภาพเศรษฐกิจและสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป   ทําใหตองออกไปทํางานนอกบาน   ประกอบกับ
ครอบครัวสวนใหญมักจะเปนครอบครัวเด่ียว พอแมตองนําเด็กไปรับการเลี้ยงดูในสถานพัฒนาเด็ก
ปฐมวัยซ่ึงเปรียบเสมือนบานที่สองของเด็ก     ดังน้ันผูบริหารสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยและผูเกี่ยวของ
ในการเลี้ยงดูเด็กควรดําเนินการใช หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยอยางมีประสิทธิภาพ ตรงตามปรัชญาและ
หลักการของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยที่มุงเนนการอบรมเลี้ยงดูและสงเสริมพัฒนาการทุกดาน รวมทั้งการ
ประสานความรวมมือระหวางครอบครัว  ชุมชน   และทองถิ่นใหเขามามีสวนรวมในการพัฒนาเด็ก    ดังน้ัน
สถานพัฒนาเด็กปฐมวัยควรจัดใหมีการดําเนินการใชหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  ดังน้ี 

๑.๑ การเตรียมการใชหลักสูตร 



 
๒๑ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๔๖ 

  ๑.๑.๑ ศึกษารวบรวมขอมูลดานตางๆ เชน วิธีการอบรมเลี้ยงดูและความตองการของพอแม 
ผูปกครอง วัฒนธรรมและความเชื่อของทองถิ่น ความพรอมของสถาน-พัฒนาเด็กปฐมวัย รวมทั้งหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย ฯลฯ นําขอมูลมาวิเคราะหเพ่ือกําหนด          เปาหมายการจัดกิจกรรมสงเสริมพัฒนาการเด็ก
แตละชวงอาย ุ
   ๑ .๑ .๒  จัดหาผู เลี้ ยงดู เด็กหรือผูสอนท่ีมีความรู  ความสามารถและ        
ประสบการณ ตลอดจนมีเจตคติที่ดีตอการพัฒนาเด็ก และจัดใหมีเอกสารหลักสูตรและคูมือตางๆอยางเพียง
พอท่ีจะใชเปนแนวทางดาํเนินงาน ตลอดจนพัฒนาบุคลากรที่เก่ียวของทุกฝายใหมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
หลักสูตรการศกึษาปฐมวัย และมีความเขาใจในเปาหมายของการพัฒนาเด็กปฐมวัยอยางชัดเจน 

 ๑.๒.  การดําเนินการใชหลักสูตร 
  การนําหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยไปสูการปฏิบัติเพ่ือใหบรรลุตามปรัชญา   หลักการ และ
จุดหมาย  มีแนวทางดําเนินงานดังน้ี 
 

๑.๒.๑    การจดัทําสาระของหลักสูตร ควรดําเนินการดังตอไปนี้ 
• ศึกษาจุดหมายหรือคุณลักษณะที่พึงประสงคตามที่หลักสูตรระบุถึง

ความสามารถหรือพฤติกรรมการเรียนรูที่ตองเกิดขึ้นหลังจากเด็กไดรับประสบการณที่ เหมาะสมในแตละชวงอายุ 
• กําหนดสาระที่ควรเรียนรูในแตละชวงอายุอยางกวางๆใหครอบคลุม

พัฒนาการทั้ง ๔  ดาน โดยผานประสบการณสําคัญและมลํีาดับข้ันตอนของ           การเรียนรูจากงายไปหา
ยาก หรือจากสิ่งใกลตัวไปไกลตัว 

• จัดทําแผนการจัดประสบการณพรอมส่ือการเรียนรู โดยคํานึงถึงความยาก
งายตอการรับรูและเรียนรูตามความสามารถของเด็กแตละวัยและความแตกตางทางสงัคม-วัฒนธรรมโดย
อาจประยุกตใชส่ือที่ทําขึ้นเองได 

 ๑.๒.๒ การจัดประสบการณสําหรับเด็กตองมุงเนนการจดัประสบการณที่ยึดเด็กเปนสําคัญ 
โดยคํานึงถึงการพัฒนาเด็กโดยองครวม การจัดกิจกรรมตางๆตามกิจวัตรประจาํวันและการบูรณาการผาน
การเลน 
  ๑.๒.๓ การสรางบรรยากาศการเรียนรู สถานพัฒนาเด็กปฐมวัยตองจดับรรยากาศที่
อบอุนคลายบานหรือครอบครัว ตลอดจนดูแลความปลอดภัยของสิ่งแวดลอมทั้งภายในและภายนอก    
รวมทั้งจัดใหมีส่ือและอุปกรณตางๆที่หลากหลายเหมาะสมกับเด็ก เพ่ือสนับสนุนใหเด็กไดรับการพัฒนา
อยางเต็มศักยภาพและเรียนรูอยางมีความสุข 
  



 
๒๒ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๔๖ 

 
๒. การใชหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับพอแมหรือผูเล้ียงดู 
 พอแมทุกคนมีวิธีการและความเชื่อในการอบรมเลี้ยงดูลูกแตกตางกันไปตาม แนวความคิดและ
สภาพแวดลอมของทองถิ่นที่ตนเองอยูอาศัย หลักสูตรการศึกษาปฐมวยั ฉบับน้ีจะเปนแนวทางใหพอแมหรือ
ผูเลี้ยงดูในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยใชในการจัดกิจกรรมหรือประสบการณเพ่ือสงเสริมพัฒนาการทุกดาน
ของเด็กใหเจริญเติบโตและพัฒนาเหมาะสมกับวัย ซ่ึงมีขอแนะนําในการใช ดังน้ี 

๒.๑ ศึกษาปรัชญา หลักการ และจุดหมายของหลักสูตร เพ่ือทําความเขาใจกับแนวทางการ
พัฒนาเด็กอยางมีคุณภาพโดยยึดเด็กเปนสําคัญ 
๒.๒ ศึกษาคุณลักษณะที่พึงประสงคเพ่ือใชเปนแนวทางการพัฒนาคุณภาพ การอบรมเลี้ยงดูและ
พัฒนาเด็กปฐมวัยใหสอดคลองกับพัฒนาการตามวัยและการเรียนรูอยางมีความสุข 
๒.๓ อบรมเลี้ยงดูและจัดกิจกรรมที่สงเสริมพัฒนาการเด็กอยางเหมาะสมกับวัย โดยดูจากสาระ
การเรียนรูและการจัดประสบการณ 
๒.๔ ติดตามประเมินพัฒนาการทุกดานของเด็ก โดยการสังเกตและบันทึก การเจริญเติบโตและ
พัฒนาการตามชวงอายุท่ีกําหนด รวมถึงการเฝาระวังปญหาพัฒนาการที่ลาชาหรือความผิดปกติที่
อาจเกิดขึ้นกับเด็ก ถาพบวาเด็กมีพัฒนาการชากวาปกติ ควรปรึกษาแพทยหรือเจาหนาที่สาธารณสุข
เพ่ือชวยเหลือเด็กตอไป  
๒.๕ ยอมรับความแตกตางระหวางบุคคลของเด็ก เด็กแตละคนมีพัฒนาการ เร็ว ชาตางกัน พอแม
หรือผูเลี้ยงดูไมควรเปรียบเทียบกับเด็กอื่น หรือเลือกปฏิบัติตอเด็กเฉพาะคน แตควรจัดกิจกรรมเพื่อ
สงเสริมพัฒนาการดานท่ีบกพรองหรือดานที่เด็กขาดโอกาสในการเรียนรู 

  
การจัดการศึกษาปฐมวัย (เด็กอายุต่ํากวา ๓ ป) สําหรับกลุมเปาหมายเฉพาะ 
 การจัดการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กพิการ เด็กดอยโอกาส เด็กที่มีความสามารถพิเศษ สามารถปรับ
คุณลักษณะที่พึงประสงคใหเหมาะสมกับศักยภาพของเด็กแตละประเภท โดยเฉพาะเด็กเล็กอายุตํ่ากวา ๓ ป 
มีความเสี่ยงตอสภาพความผิดปกติ พอแมหรือผูเลี้ยงดูตองเฝาระวังอยางใกลชิด หากพบความผิดปกติตอง
ชวยเหลือบําบัด ฟนฟูโดยเร็วที่สุด 
  
การเชื่อมตอของการศึกษาปฐมวัย (เด็กอายุต่ํากวา ๓ ป) กับการเรียนรูในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
 กอนที่เด็กอายุต่ํากวา ๓ ปจะเขาสูสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย ควรมีการเตรียมตัว พอแม ผูเลี้ยงดู หรือผู
ที่เกี่ยวของกับการอบรมเลี้ยงดูและพัฒนาเด็กในการสรางรอยตอการเรียนรูของเด็กที่ไดประสบการณจาก
บานสูสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย เพราะเด็กจะตองปรับตัวในการสรางความสัมพันธกับบุคคล สถานที่ และ
ส่ิงแวดลอมที่แตกตางไปจากบานการเชื่อมตอซ่ึงจะมีผลใหเด็กไดรับการอบรมเลี้ยงดูและการเรียนรูอยางมี
คุณภาพ ครอบครัวและสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย ควรปฏบิัติดังน้ี 



 
๒๓ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๔๖ 

 ๑. ครอบครัว  
  ๑.๑ รวบรวมขอมลูเกี่ยวกับตัวเด็ก เปนส่ิงสําคัญมากในการสงตอการอบรมเลี้ยงดูและ
พัฒนาเด็ก ขอมูลเกี่ยวกับตัวเด็กไดแก  
   ๑.๑.๑ ขอมูลดานการเจริญเติบโตทางรางกาย ไดแก ขนาด ความยาวเสนรอบ
ศีรษะ นํ้าหนัก สวนสูงควรอยูในเกณฑปกติ หากพบวามีความผิดปกติ เชน                                         
นํ้าหนักนอยอยูในเกณฑอันตราย ตองรีบแกปญหาโดยปรึกษาแพทยหรือเจาหนาที่สาธารณสุข 
   ๑.๑.๒ ขอมูลดานพัฒนาการของเด็ก ไดแก ความสามารถดานรางกาย อารมณ 
จิตใจ สังคม และสติปญญา  
   ๑.๑.๓ ขอมูลดานสุขภาพและประวัติการเจ็บปวย ไดแก ภาวะโภชนาการ ประวัติ
การไดรับภูมิคุมกันโรค บันทึกการเจ็บปวยในแตละชวงวัย 
  ๑.๒ บทบาทพอแม ผูเลี้ยงดู หรือผูที่เกี่ยวของกับการอบรมเล้ียงดูและพัฒนาเด็ก          
มีดังน้ี 
   ๑.๒.๑ ตองมีความพรอมในการใหขอมูลพ้ืนฐานของเด็ก โดยให             
รายละเอียดตามผลการบันทึกในสมุดบันทึกสุขภาพแมและเด็กของกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุขหรือ
ของหนวยงานอื่น  
   ๑.๒.๒ เปนแบบอยางที่ดีของเด็กในการใชชีวิตครอบครัวอยางอบอุนมั่นคง มีการ
ส่ือสารทางบวกระหวางสมาชิกในครอบครัว มีการปฏิบติัตอกันดวยความรัก ความเอื้ออาทร และการ
ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน มีการใชเหตุผลในการแกปญหาตางๆ และมีคุณธรรมและจริยธรรมในการดําเนิน
ชีวิต 
   ๑.๒.๓ ตองพิจารณาเลือกสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยที่ผานเกณฑมาตรฐานตาม
มาตรฐานการเลี้ยงดูเด็กอายุต่ํากวา ๓ ป 
   ๑.๒.๔ ตระหนักถึงความสําคัญท่ีจะรวมมือกับสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยในการ
สงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กตามวัย 
   ๑.๒.๕ ใหความรวมมอื ปฏิบัติตามคาํแนะนําของสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย เลี้ยงดู
เด็กดวยการใหความรัก ความอบอุน ความเอื้ออาทร ความปลอดภัย และ    สงเสริมใหเด็กมีอิสระในการทํา
ส่ิงตางๆ ดวยตนเอง ตลอดจนสงเสริมใหเด็กมีจินตนาการและความคดิริเร่ิมสรางสรรค 
   ๑.๒.๖ ประสานความรวมมือระหวางบานและสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยในการ
พัฒนาเด็กไปในทิศทางเดียวกัน 
   ๑.๒.๗ สรางความคุนเคยระหวางเดก็กับสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย                   
กอนที่จะใหเด็กเขารับการอบรมเลี้ยงดูในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
 ๒. สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย  
  ๒.๑ บุคลากรในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 



 
๒๔ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๔๖ 

   ๒.๑.๑ บุคลากรทุกคนในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยตองตระหนักถึงการสราง
บรรยากาศของความรัก ความอบอุน มีความเปนมิตร มีความเมตตาตอเด็กและ            ชวยสงเสริมใหเด็ก
เกิดความไววางใจผูอื่น อันเปนพ้ืนฐานสําคัญของการปรับตัวเขากับ            สภาพแวดลอมใหม 
   ๒.๑.๒ บุคลากรทุกคนในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย ควรเปนแบบอยาง    ที่ดีใหกับ
เด็ก เชน มีความเมตตา มีการใชภาษาที่สรางสรรค มีกิริยามารยาทสภุาพ ใชเหตุผลมากกวาอารมณ ฯลฯ 
  ๒.๒ การจัดกิจกรรม 
   ๒.๒.๑ จัดกิจกรรมที่สงเสริมใหเด็กเกิดความคุนเคยกับส่ิงแวดลอมใหม ทั้งใน
ดานบุคคล ไดแก ครู เด็ก และบุคลากรอื่น ดานสถานที่ วัสดุอุปกรณตางๆ      รวมท้ังสงเสริมการเรียนรูให
โอกาสเด็กไดทํากิจกรรมดวยตนเอง จัดเตรียมของเลนและสื่อเพ่ือการเลน ใหเด็กไดสํารวจ คนควา ทดลอง
ส่ิงใหมๆ ตามลําพังและเปนกลุมในสถานที่ปลอดภัย แตไมควรละทิ้งใหเด็กอยูตามลําพัง 
   ๒.๒.๒ ใหคําชมเมื่อเดก็ทําถูกตอง แตไมลงโทษหรือดุวาอยางรุนแรงเมื่อทําไมถูก
และควรอธิบายใหเด็กเขาใจ 
   ๒.๒.๓ จัดกิจกรรมที่สงเสริมพัฒนาการทุกดาน และสงเสริมใหเด็กรูจักชวยเหลือ
ตนเองตามโอกาส  
   ๒.๒.๔ จัดกิจกรรมที่สรางสัมพันธภาพระหวางบานกับสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย
อยางสม่ําเสมอจนเกิดความใกลชิดระหวางบานกับสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย  
  



 
๒๕ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๔๖ 

 
 
 
 
 
 
 
 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
สําหรับเด็กอายุ ๓-๕ ป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๒๖ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๔๖ 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
สําหรับเด็กอายุ ๓ - ๕ ป 

  
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กอายุ ๓ - ๕ ปเปนการจัดการศึกษา ในลักษณะของการอบรม
เลี้ยงดูและใหการศึกษา เด็กจะไดรับการพัฒนาทั้งดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา ตามวัย
และความสามารถของแตละบุคคล 

 จุดหมาย 
  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กอายุ ๓-๕ ป มุงใหเด็กมีพัฒนาการ ดานรางกาย 
อารมณ จิตใจ สังคม และ สติปญญา  ที่เหมาะสมกับวัย ความสามารถและความแตกตางระหวางบุคคล จึง
กําหนดจุดหมายซึ่งถือเปนมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค ดังน้ี 

๑.  รางกายเจริญเติบโตตามวยั  และมีสุขนิสัยที่ดี 
 ๒.  กลามเนื้อใหญและกลามเน้ือเล็กแข็งแรง  ใชไดอยางคลองแคลวและประสานสัมพันธกัน 

๓.  มีสุขภาพจติดี  และมีความสุข 
๔.  มีคุณธรรม  จริยธรรม  และมีจิตใจที่ดีงาม 
๕.  ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ  ดนตรี  การเคล่ือนไหว  และรักการออกกําลังกาย 
๖.  ชวยเหลือตนเองไดเหมาะสมกับวัย 
๗. รักธรรมชาติ  ส่ิงแวดลอม  วัฒนธรรม  และความเปนไทย 
๘.  อยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุขและปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของสังคม 
      ในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
๙.  ใชภาษาสื่อสารไดเหมาะสมกับวัย 
๑๐. มีความสามารถในการคิดและการแกปญหาไดเหมาะสมกับวัย 
๑๑. มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค 
๑๒. มีเจตคติที่ดีตอการเรียนรู  และมีทักษะในการแสวงหาความรู  

คุณลักษณะตามวัย 
  คุณลักษณะตามวัยเปนความสามารถตามวยัหรือพัฒนาการตามธรรมชาติเมื่อเด็กมีอายุถึงวัยน้ัน ๆ   
ผูสอนจําเปนตองทําความเขาใจคุณลักษณะตามวัยของเด็กอาย ุ ๓-๕ ป เพ่ือนําไปพิจารณาจัดประสบการณ
ใหเด็กแตละวัยไดอยางถูกตองเหมาะสม ขณะเดียวกันจะตองสังเกตเด็กแตละคนซึ่งมีความแตกตางระหวาง
บุคคล เพ่ือนําขอมูลไปชวยในการพัฒนาเด็กใหเต็มตามความสามารถและศักยภาพ   พัฒนาการเด็กในแตละ
ชวงอายุอาจเร็วหรือชากวาเกณฑที่กําหนดไวและการพัฒนาจะเปนไปอยางตอเน่ือง ถาสังเกตพบวาเด็กไมมี



 
๒๗ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๔๖ 

ความกาวหนาอยางชัดเจนตองพาเด็กไปปรึกษาผูเชี่ยวชาญหรือแพทยเพ่ือชวยเหลือและแกไขไดทันทวงที                 
คุณลักษณะตามวัยที่สําคัญของเด็กอายุ ๓-๕ ป มีดังน้ี 

เด็กอายุ  ๓  ป 
พัฒนาการดานรางกาย 

• กระโดดขึ้นลงอยูกับท่ีได 
• รับลูกบอลดวยมือและลําตวั 
• เดินขึ้นบันไดสลับเทาได 
• เขียนรูปวงกลมตามแบบได 
• ใชกรรไกรมือเดียวได 

พัฒนาการดานอารมณและจิตใจ 
• แสดงอารมณตามความรูสึก 
• ชอบที่จะทาํใหผูใหญพอใจและไดคําชม 
• กลัวการพลัดพรากจากผูเลี้ยงดูใกลชิดนอยลง 

พัฒนาการดานสังคม  
• รับประทานอาหารไดดวยตนเอง 
• ชอบเลนแบบคูขนาน  (เลนของเลนชนิดเดียวกันแตตางคนตางเลน) 
• เลนสมมติได 
• รูจักรอคอย 

 
พัฒนาการดานสติปญญา 

• สํารวจสิ่งตาง ๆ ที่เหมือนกันและตางกันได 
• บอกชื่อของตนเองได 
• ขอความชวยเหลือเม่ือมีปญหา 
• สนทนาโตตอบ/เลาเรื่องดวยประโยคส้ันๆได 
• สนใจนิทานและเรื่องราวตาง ๆ  
• รองเพลง ทองคํากลอน คําคลองจองงายๆและแสดงทาทางเลียนแบบได 
• รูจักใชคําถาม “อะไร” 
• สรางผลงานตามความคิดของตนเองอยางงาย ๆ  
• อยากรูอยากเห็นทุกอยางรอบตัว 



 
๒๘ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๔๖ 

 
เด็กอายุ  ๔  ป 

พัฒนาการดานรางกาย 
• กระโดดขาเดียวอยูกับท่ีได 
• รับลูกบอลไดดวยมือทั้งสอง 
• เดินขึ้นลงบันไดสลับเทาได 
• เขียนรูปสี่เหล่ียมตามแบบได 
• ตัดกระดาษเปนเสนตรงได 
• กระฉับกระเฉงไมชอบอยูเฉย 

พัฒนาการดานอารมณและจิตใจ 
• แสดงออกทางอารมณไดเหมาะสมกับบางสถานการณ 
• เร่ิมรูจักช่ืนชมความสามารถ และผลงานของตนเองและผูอื่น 
• ชอบทาทายผูใหญ 
• ตองการใหมีคนฟง  คนสนใจ 

พัฒนาการดานสังคม  
• แตงตัวไดดวยตนเอง ไปหองสวมไดเอง 
• เลนรวมกับคนอื่นได  
• รอคอยตามลําดับกอน-หลัง 
• แบงของใหคนอื่น 
• เก็บของเลนเขาที่ได 

 
พัฒนาการดานสติปญญา 

• จําแนกสิ่งตาง ๆ ดวยประสาทสัมผัสทั้งหาได 
• บอกชื่อและนามสกุลของตนเองได 
• พยายามแกปญหาดวยตนเองหลังจากไดรับคําช้ีแนะ 
• สนทนาโตตอบ / เลาเร่ืองเปนประโยคอยางตอเน่ือง 
• สรางผลงานตามความคิดของตนเอง   โดยมีรายละเอียดเพ่ิมขึ้น 
• รูจักใชคําถาม “ทําไม” 

 



 
๒๙ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๔๖ 

เด็กอายุ  ๕  ป 
พัฒนาการดานรางกาย 

• กระโดดขาเดียวไปขางหนาอยางตอเน่ืองได 
• รับลูกบอลที่กระดอนขึ้นจากพื้นไดดวยมือทั้งสอง 
• เดินขึ้น ลงบันไดสลับเทาไดอยางคลองแคลว 
• เขียนรูปสามเหลี่ยมตามแบบได 
• ตัดกระดาษตามแนวเสนโคงที่กําหนด 
• ใชกลามเนื้อเล็กไดดี  เชน ติดกระดุม   ผูกเชือกรองเทา ฯลฯ 
• ยืดตัว  คลองแคลว 

พัฒนาการดานอารมณและจิตใจ 
• แสดงอารมณไดสอดคลองกับสถานการณอยางเหมาะสม 
• ช่ืนชมความสามารถและผลงานของตนเองและผูอื่น 
• ยึดตนเองเปนศูนยกลางนอยลง 

พัฒนาการดานสังคม  
• ปฏิบัติกิจวัตรประจาํวันไดดวยตนเอง 
• เลนหรือทํางานโดยมีจุดมุงหมายรวมกับผูอื่นได  
• พบผูใหญ รูจักไหว ทําความเคารพ 
• รูจักขอบคุณ เมื่อรับของจากผูใหญ 
• รับผิดชอบงานที่ไดรับมอบหมาย 

พัฒนาการดานสติปญญา 
• บอกความแตกตางของกลิ่น สี  เสียง  รส  รูปราง จําแนก และจัดหมวดหมูส่ิงของได 
• บอกชื่อ นามสกุล และอายุของตนเองได 
• พยายามหาวิธีแกปญหาดวยตนเอง 
• สนทนาโตตอบ / เลาเปนเร่ืองราวได 
• สรางผลงานตามความคิดของตนเอง โดยมีรายละเอียดเพ่ิมข้ึนและ    แปลกใหม 
• รูจักใชคําถาม “ ทําไม”  “ อยางไร ” 
• เร่ิมเขาใจสิ่งที่เปนนามธรรม 
• นับปากเปลาไดถึง ๒๐  



 
๓๐ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๔๖ 

ระยะเวลาเรียน 
  ใชเวลาในการจัดประสบการณใหกับเด็ก    ๑ - ๓ ปการศึกษาโดยประมาณ   ทั้งน้ีขึ้นอยูกับ
อายุของเด็กที่เร่ิมเขาสถานศกึษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 

สาระการเรยีนรู 
  สาระการเรียนรูใชเปนสื่อกลางในการจัดกิจกรรมใหกับเด็ก เพ่ือสงเสริมพัฒนาการ       ทุกดาน ทั้ง
ดานรางกาย อารมณ จิตใจ  สังคม และสติปญญา  ซ่ึงจําเปนตอการพัฒนาเด็กใหเปนมนุษย     ที่สมบูรณ  ทั้งน้ีสาระ
การเรียนรูประกอบดวย องคความรู  ทักษะหรือกระบวนการ เและคุณลักษณะหรือคานิยม  คุณธรรม  จริยธรรม  
ความรูสําหรับเด็กอายุ ๓-๕  ปจะเปนเรื่องราวท่ีเกี่ยวของกับตัวเด็ก  บุคคลและสถานที่ที่แวดลอมเด็ก  ธรรมชาติ
รอบตัว  และสิง่ตาง  ๆรอบตวัเด็กท่ีเด็กมีโอกาสใกลชิดหรือมีปฏิสัมพันธในชีวิตประจาํวันและเปนส่ิงที่เด็กสนใจ 
จะไมเนนเนื้อหา การทองจําในสวนที่เกีย่วของกับทักษะหรือกระบวนการจาํเปนตองบูรณาการทักษะที่สําคัญ
และจาํเปนสําหรับเด็ก  เชน ทักษะการเคลื่อนไหว  ทักษะทางสังคม  ทักษะการคิด  ทักษะการใชภาษา  คณิตศาสตร
และ วิทยาศาสตร เปนตน ขณะเดียวกันควรปลูกฝงใหเด็กเกิดเจตคติที่ดี มีคานิยมที่พึงประสงค เชน ความรูสึกที่ดีตอ
ตนเองและผูอ่ืน  รักการเรียนรู  รักธรรมชาต ิส่ิงแวดลอม  และ มีคุณธรรม  จริยธรรมที่เหมาะสมกับวัย  เปนตน   

  ผูสอนหรือผูจัดการศึกษา  อาจนําสาระการเรียนรูมาจัดในลักษณะหนวย การสอนแบบ
บูรณาการหรือเลือกใชวิธีการที่สอดคลองกับปรัชญาและหลักการจัดการศึกษาปฐมวัย สาระการ
เรียนรูกําหนดเปน ๒ สวน ดังน้ี 

๑. ประสบการณสําคัญ 
  ประสบการณสําคัญเปนส่ิงจําเปนอยางย่ิงสําหรับการพัฒนาเด็กทางดานรางกาย อารมณ  
จิตใจ  สังคม  และ  สติปญญาชวยให เด็กเกิดทักษะที่สําคัญสําหรับการสราง องคความรู โดยใหเด็กไดมี
ปฏิสัมพันธกับวัตถุ ส่ิงของ บุคคลตางๆท่ีอยูรอบตัว รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรม  จรยิธรรมไปพรอมกันดวย 
ประสบการณสําคัญ  มีดังน้ี 

 ๑.๑ ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมพัฒนาการดานรางกาย ไดแก 

  ๑.๑.๑ การทรงตัวและการประสานสัมพันธของกลามเน้ือใหญ 
• การเคลื่อนไหวอยูกับที่และการเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
• การเคลื่อนไหวพรอมวัสดุอุปกรณ 
• การเลนเครื่องเลนสนาม 

  ๑.๑.๒ การประสานสัมพนัธของกลามเน้ือเล็ก 
• การเลนเครื่องเลนสัมผัส 
• การเขียนภาพและการเลนกับสี 



 
๓๑ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๔๖ 

• การปนและประดิษฐส่ิงตางๆดวยดินเหนียว ดินนํ้ามัน แทงไม เศษวัสดุ ฯลฯ  
• การตอของ บรรจุ เท และแยกชิ้นสวน 

 ๑.๑.๓ การรักษาสุขภาพ 
• การปฏิบัติตนตามสุขอนามยั 

 ๑.๑.๔ การรักษาความปลอดภัย 
• การรักษาความปลอดภัยของตนเองและผูอ่ืนในกิจวัตรประจาํวัน 

 ๑.๒ ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมพฒันาการดานอารมณและจิตใจ ไดแก 
    ๑.๒.๑ ดนตรี   

• การแสดงปฏิกริยาโตตอบเสียงดนตรี 
• การเลนเครื่องดนตรีงาย ๆ เชน เคร่ืองดนตรีประเภทเคาะ   ประเภทตี   ฯลฯ 
• การรองเพลง 

  ๑.๒.๒ สุนทรียภาพ 
• การชื่นชมและสรางสรรคส่ิงสวยงาม 
• การแสดงออกอยางสนุกสนานกับเร่ืองตลก ขําขัน และเรื่องราว/เหตุการณที่สนุกสนานตางๆ  

 ๑.๒.๓ การเลน 
• การเลนอิสระ 
• การเลนรายบุคคล   การเลนเปนกลุม 
• การเลนในหองเรียนและนอกหองเรียน  

 ๑.๒.๔   คุณธรรม จริยธรรม 
• การปฏิบัติตนตามหลักศาสนาที่นับถือ 

๑.๓ ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมพฒันาการดานสังคม   ไดแก 

      การเรยีนรูทางสังคม   
• การปฏิบัติกิจวัตรประจาํวันของตนเอง 
• การเลนและการทาํงานรวมกับผูอื่น 
• การวางแผน ตดัสินใจเลือก  และลงมือปฏบิัติ 
• การมีโอกาสไดรับรูความรูสึก  ความสนใจ และความตองการ  

  ของตนเองและผูอ่ืน 
• การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและเคารพความคิดเห็นของผูอื่น 
• การแกปญหาในการเลน 
• การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทองถิ่นท่ีอาศัยอยูและความเปนไทย  
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๑.๔ ประสบการณสําคัญท่ีสงเสริมพฒันาการดานสติปญญา ไดแก 
๑.๔.๑ การคิด    

• การรูจักส่ิงตาง ๆ ดวยการมอง  ฟง  สัมผัส  ชิมรส และดมกลิ่น 
• การเลียนแบบการกระทําและเสียงตาง ๆ  
• การเชื่อมโยงภาพ ภาพถาย และรูปแบบตาง ๆ กับส่ิงของหรือสถานที่จริง 
• การรับรู และแสดงความรูสึกผานสื่อ   วัสดุ ของเลน และผลงาน 
• การแสดงความคิดสรางสรรคผานสื่อ วัสดุ  ตาง ๆ  

๑.๔.๒ การใชภาษา    
• การแสดงความรูสึกดวยคําพูด 
• การพูดกับผูอื่นเกี่ยวกับประสบการณของตนเอง หรือเลาเรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง 
• การอธิบายเกี่ยวกับส่ิงของ เหตุการณ และความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ  
• การฟงเรื่องราวนิทาน คําคลองจอง คํากลอน 
• การเขียนในหลายรูปแบบผานประสบการณที่ส่ือความหมายตอเด็ก  เขียนภาพ      เขียนขีดเขี่ย  

เขียนคลายตัวอักษร  เขียนเหมือนสัญลักษณ  เขียนชื่อตนเอง 
• การอานในหลายรูปแบบ ผานประสบการณที่ส่ือความหมายตอเด็กอานภาพหรือ

สัญลักษณจากหนังสือนิทาน/เร่ืองราวท่ีสนใจ 
๑.๔.๓ การสังเกต การจําแนก และการเปรยีบเทียบ  

• การสํารวจและอธิบายความเหมือน  ความตางของสิ่งตาง ๆ  
• การจับคู  การจําแนก และการจัดกลุม 
• การเปรียบเทียบ เชน  ยาว/ส้ัน  ขรุขระ/เรียบ  ฯลฯ 
• การเรียงลําดับส่ิงตาง ๆ 
• การคาดคะเนสิ่งตางๆ 
• การตั้งสมมติฐาน 
• การทดลองสิ่งตางๆ 
• การสืบคนขอมูล 
• การใชหรืออธิบายสิ่งตางๆ ดวยวิธีการที่หลากหลาย 

  ๑.๔.๔ จํานวน   
• การเปรียบเทียบจํานวน มากกวา นอยกวา เทากัน 
• การนับส่ิงตาง ๆ 
• การจับคูหน่ึงตอหน่ึง 
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• การเพ่ิมขึ้นหรือลดลงของจํานวนหรือปริมาณ 
              ๑.๔.๕ มิติสัมพันธ (พื้นท่ี / ระยะ)  

• การตอเขาดวยกัน  การแยกออก   การบรรจุและการเทออก 
• การสังเกตสิ่งตาง ๆ และสถานที่จากมุมมองที่ตาง ๆ กัน 
• การอธิบายในเรื่องตําแหนงของสิ่งตางๆท่ีสัมพันธกัน   
• การอธิบายในเรื่องทิศทางการเคลื่อนที่ของคนและสิ่งตางๆ   
• การสื่อความหมายของมิติสัมพันธดวยภาพวาด  ภาพถาย และรูปภาพ 

๑.๔.๖ เวลา   
• การเร่ิมตนและการหยุดการกระทําโดยสัญญาณ 
• การเปรียบเทียบเวลา เชน ตอนเชา  ตอนเย็น  เมื่อวานนี้  พรุงน้ี ฯลฯ 
• การเรียงลําดับเหตุการณตาง ๆ 
• การสังเกตความเปลี่ยนแปลงของฤดู 

๒. สาระท่ีควรเรยีนรู 
  สาระที่ควรเรียนรู เปนเรื่องราวรอบตัวเด็กที่นํามาเปนส่ือในการจัดกิจกรรม ใหเด็กเกิดการ
เรยีนรู   ไมเนนการทองจําเนื้อหา ผูสอนสามารถกําหนดรายละเอียดข้ึนเองใหสอดคลองกับวัย  ความ
ตองการ  และความสนใจของเด็ก  โดยใหเด็กไดเรียนรูผาน           ประสบการณสําคัญที่ระบุไวขางตน  
ทั้งน้ีอาจยืดหยุนเนื้อหาได โดยคํานึงถึงประสบการณและสิ่งแวดลอมในชีวิตจริงของเด็ก   สาระที่เด็กอายุ ๓ 
– ๕ ป ควรเรียนรู มีดังน้ี 

๑.  เรื่องราวเกีย่วกับตัวเด็ก     เด็กควรรูจักชื่อ   นามสกุล    รูปราง  หนาตา  รูจักอวัยวะตาง 
ๆ   วิธีระวังรักษารางกายใหสะอาด   ปลอดภัย  เรียนรูที่จะเลนและทําส่ิงตาง ๆ ดวยตนเองคนเดียว หรือกับ
ผูอื่น  ตลอดจนเรียนรูที่จะแสดงความคิดเห็น   ความรูสกึ  และแสดงมารยาทที่ดี   

๒. เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดลอมเด็ก    เด็กควรไดมีโอกาสรูจัก 
และรับรูเร่ืองราวเกี่ยวกับครอบครัว สถานศึกษา ชุมชน รวมทั้งบุคคลตางๆที่เด็กตองเกี่ยวของ หรือมีโอกาส
ใกลชิดและมีปฏิสัมพันธในชีวิตประจาํวัน   
  ๓. ธรรมชาติรอบตัว  เด็กควรจะไดเรียนรูส่ิงมีชีวิต ส่ิงไมมีชีวิต   รวมทั้งความเปลี่ยนแปลง
ของโลกทีแ่วดลอมเด็กตามธรรมชาต ิ  เชน  ฤดูกาล  กลางวนั  กลางคืน  ฯลฯ             

๔.  สิ่งตางๆรอบตัวเด็ก  เด็กควรจะไดรูจักสี ขนาด รูปราง รูปทรง นํ้าหนัก   ผิวสัมผัสของสิ่งตางๆ
รอบตัว  ส่ิงของเครื่องใช  ยานพาหนะ และการสื่อสารตาง ๆ ที่ใชอยูในชีวิตประจาํวัน  
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การจัดประสบการณ 
การจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยอายุ ๓ – ๕ ป     จะไมจัดเปนรายวิชา 

แตจัดในรูปของกิจกรรมบูรณาการผานการเลน  เพ่ือใหเด็กเรียนรูจากประสบการณตรงเกิดความรู ทักษะ 
คุณธรรม จริยธรรม รวมทั้งเกิดการพัฒนาท้ังดานรางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม และสติปญญาโดยมี
หลักการ และแนวทางการจัดประสบการณ  ดังน้ี 

๑. หลักการจัดประสบการณ    
๑.๑ จัดประสบการณการเลนและการเรียนรูเพ่ือพัฒนาเด็กโดยองครวมอยางตอเน่ือง 
๑.๒ เนนเด็กเปนสําคัญ สนองความตองการ ความสนใจ ความแตกตาง ระหวาง 

บุคคลและบริบทของสังคมที่เด็กอาศัยอยู 
๑.๓ จัดใหเด็กไดรับการพัฒนาโดยใหความสําคัญทั้งกับกระบวนการและผลผลิต 
๑.๔ จัดการประเมินพัฒนาการใหเปนกระบวนการอยางตอเน่ือง  และเปนสวนหน่ึง 

ของการจัดประสบการณ 
๑.๕ ใหผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมในการพัฒนาเด็ก   

๒. แนวทางการจัดประสบการณ 
   ๒.๑ จัดประสบการณใหสอดคลองกับจิตวิทยาพัฒนาการ คือเหมาะกับอายุ วุฒิภาวะและ
ระดับพัฒนาการ   เพ่ือใหเด็กทุกคนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพ 
   ๒.๒ จัดประสบการณใหสอดคลองกับลักษณะการเรียนรูของเด็กวัยน้ีคือ เด็กไดลงมือ
กระทํา เรียนรูผานประสาทสัมผัสทั้ง ๕ ไดเคลื่อนไหว สํารวจ   เลน สังเกต    สืบคน ทดลอง และคิด
แกปญหาดวยตนเอง 
   ๒.๓ จัดประสบการณในรูปแบบบูรณาการ  คือ บูรณาการทั้งทักษะและสาระการเรยีนรู   
   ๒.๔   จัดประสบการณใหเด็กไดริเร่ิม คิด   วางแผน   ตัดสินใจ ลงมือกระทํา และนําเสนอ
ความคิดโดยผูสอนเปนผูสนับสนุน อํานวยความสะดวก และเรียนรูรวมกับเด็ก  
   ๒.๕  จัดประสบการณให เด็กมีปฏิสัมพันธ กับเด็กอื่น กับผูใหญ ภายใต
สภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรู ในบรรยากาศที่อบอุนมีความสุขและเรียนรูการทํากิจกรรมแบบรวมมือ
ในลักษณะตางๆกัน 
   ๒.๖ จัดประสบการณให เ ด็กมีปฏิสัมพันธ กับส่ือและแหลงการเรียนรูที่             
หลากหลายและอยูในวิถีชีวิตของเด็ก 
   ๒.๗ จัดประสบการณที่สง เสริมลักษณะนิสัยที่ ดีและทักษะการใชชีวิตประจาํ วัน
ตลอดจนสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมให เปนสวนหน่ึงของการจัดประสบการณการเรียนรูอยาง
ตอเน่ือง 
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   ๒.๘ จัดประสบการณทั้งในลักษณะที่มีการวางแผนไวลวงหนาและ แผนที่เกิดขึ้นในสภาพ
จริงโดยไมไดคาดการณไว 
   ๒.๙   ใหผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมในการจัดประสบการณ ทั้งการวางแผน การสนับสนุน
ส่ือการสอน การเขารวมกิจกรรม   และการประเมินพัฒนาการ 

๒ .๑๐  จัดทาํสารนิทัศนดวยการรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับพัฒนาการและ การเรียนรูของ
เด็กเปนรายบุคคล นํามาไตรตรองและใชใหเปนประโยชนตอการพัฒนาเด็กและการวิจัยในชั้นเรียน  

 
๓. การจัดกิจกรรมประจําวัน   
 กิจกรรมสําหรับเด็กอายุ ๓-๕ ป สามารถนํามาจัดเปนกิจกรรมประจําวันไดหลายรูปแบบ 

เปนการชวยใหทั้งผูสอนและเด็กทราบวาแตละวันจะทาํกิจกรรมอะไร เมื่อใดและอยางไร การจัดกิจกรรม
ประจาํวันมีหลักการจัดและขอบขายของกิจกรรมประจําวนั   ดังน้ี 

  ๓.๑ หลักการจัดกิจกรรมประจําวัน   
  ๓.๑.๑ กําหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรมแตละกิจกรรมใหเหมาะสมกับวัยของ

เด็กในแตละวัน 
  ๓.๑.๒    กิจกรรมที่ตองใชความคิด ทั้งในกลุมเล็กและกลุมใหญ ไมควรใชเวลา

ตอเน่ืองนานเกินกวา ๒๐ นาที 
  ๓.๑.๓ กิจกรรมที่เด็กมีอิสระเลือกเลนเสรี เชน การเลนตามมุม                            

การเลนกลางแจง ฯลฯ ใชเวลาประมาณ   ๔๐-๖๐ นาที 
    ๓.๑.๔ กิจกรรมควรมีความสมดุลระหวางกิจกรรมในหองและนอกหอง 

กิจกรรมท่ีใชกลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็ก กิจกรรมที่เปนรายบุคคล   กลุมยอยและกลุมใหญ กิจกรรมที่เด็ก
เปนผูริเริ่มและผูสอนเปนผูริเริ่ม และกิจกรรมที่ใชกําลังและไมใชกําลัง        จัดใหครบทุกประเภท ทั้งน้ีกิจกรรม
ที่ตองออกกําลังกายควรจัดสลับกับกิจกรรมที่ไมตองออกกําลังมากนัก เพ่ือเด็กจะไดไมเหน่ือยเกินไป 

 ๓.๒ ขอบขายของกิจกรรรมประจําวัน   การเลือกกิจกรรมที่จะนํามาจัดในแตละวัน    ตอง
ใหครอบคลุมส่ิงตอไปน้ี 
  ๓.๒.๑ การพัฒนากลามเน้ือใหญ เพ่ือใหเด็กไดพัฒนาความแข็งแรงของกลามเนื้อ
ใหญ การเคลื่อนไหว และความคลองแคลวในการใชอวัยวะตาง ๆ จึงควรจัด กิจกรรม โดยใหเด็กไดเลน
อิสระกลางแจง เลนเคร่ืองเลนสนาม เคลื่อนไหวรางกายตามจงัหวะดนตรี  
  ๓.๒.๒ การพัฒนากลามเน้ือเล็ก เพ่ือใหเด็กไดพัฒนาความแข็งแรงของกลามเนื้อ
เล็ก   การประสานสัมพันธระหวางมือและตา จึงควรจัดกิจกรรมโดยใหเด็กไดเลนเครื่องเลนสัมผัส เลนเกม
ตอภาพ ฝกชวยเหลือตนเองในการแตงกาย หยิบจับชอนสอม ใชอุปกรณศิลปะ เชน สีเทียน กรรไกร พูกัน ดิน
เหนียว ฯลฯ 



 
๓๖ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๔๖ 

  ๓.๒.๓ การพัฒนาอารมณ จิตใจ และปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม เพ่ือใหเด็กมี
ความรูสึกที่ดีตอตนเองและผูอื่น มีความเชื่อม่ัน กลาแสดงออก มีวินัยในตนเอง รับผิดชอบ   ซ่ือสัตย ประหยัด 
เมตตากรุณา เอื้อเฟอ แบงปน มีมารยาทและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทยและศาสนาที่นับถือ จึงควรจัด
กิจกรรมตางๆผานการเลนใหเด็กไดมีโอกาส      ตัดสินใจเลือก ไดรับการตอบสนองตามความตองการ ได
ฝกปฏิบัติโดยสอดแทรกคุณธรรม       จริยธรรม ตลอดเวลาที่โอกาสเอือ้อํานวย 
  ๓.๒.๔ การพฒันาสังคมนิสัย   เพ่ือใหเด็กมีลักษณะนิสัยที่ดี   แสดงออกอยาง
เหมาะสมและอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข ชวยเหลือตนเองในการทํากิจวัตรประจําวัน มีนิสัยรักการทํางาน 
รูจักระมัดระวังความปลอดภัยของตนเองและผูอ่ืน จึงควรจัดใหเด็กไดปฏิบัติกิจวัตรประจําวันอยางสม่ําเสมอ 
เชน รับประทานอาหาร   พักผอนนอนหลับ ขับถาย ทําความสะอาดรางกาย เลนและทํางานรวมกับผูอื่น 
ปฏิบัติตามกฎกติกาขอตกลงของสวนรวม เก็บของเขาที่เมื่อเลนหรือทํางานเสร็จ ฯลฯ 
  ๓.๒.๕ การพัฒนาการคิด เพ่ือใหเด็กไดพัฒนาความคิดรวบยอด สังเกต    จาํแนก 
เปรียบเทียบ จัดหมวดหมู เรียงลําดบัเหตุการณ แกปญหา จึงควรจัดกิจกรรมใหเด็กไดสนทนาอภิปรายแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น เชิญวิทยากรมาพูดคุยกับเด็ก คนควาจากแหลงขอมูลตาง ๆ   ทดลอง ศึกษานอกสถานที่   
ประกอบอาหาร หรือจัดใหเด็กไดเลนเกมการศึกษาที่เหมาะสมกับวัยอยางหลากหลาย ฝกการแกปญหาใน
ชีวิตประจาํวันและในการทาํกิจกรรมท้ังที่เปนกลุมยอย   กลุมใหญ หรือรายบุคคล 
  ๓.๒.๖ การพฒันาภาษา เพื่อใหเด็กไดมีโอกาสใชภาษาสื่อสาร ถายทอดความรูสึก 
ความนึกคิด ความรูความเขาใจในสิ่งตางๆ ที่เด็กมีประสบการณ จึงควรจัดกิจกรรมทางภาษาใหมีความ
หลากหลายในสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรู มุงปลูกฝงใหเด็กรักการอาน และบคุลากรที่แวดลอมตอง
เปนแบบอยางที่ดีในการใชภาษา ทั้งน้ีตองคํานึงถึงหลักการจัดกิจกรรมทางภาษาที่เหมาะสมกับเด็กเปน
สําคัญ 

  ๓.๒.๗   การสงเสริมจินตนาการและความคิดสรางสรรค      เพ่ือใหเด็กไดพัฒนา
ความคิดริเร่ิมสรางสรรค ไดถายทอดอารมณความรูสึกและเห็นความสวยงามของสิ่งตางๆรอบตัว โดยใช
กิจกรรมศิลปะและดนตรีเปนส่ือ ใชการเคล่ือนไหวและจังหวะตามจินตนาการ ใหประดิษฐส่ิงตางๆอยางอิสระ
ตามความคิดริเริ่มสรางสรรคของเด็กเลนบทบาทสมมติในมุมเลนตาง ๆ เลนนํ้า เลนทราย เลนกอสรางสิ่ง
ตางๆ เชน แทงไม รูปทรงตางๆ ฯลฯ   

การประเมินพัฒนาการ 
การประเมินพัฒนาการเด็กอาย ุ ๓-๕ ป เปนการประเมินพัฒนาการทางดานรางกาย  อารมณ   จิตใจ  

สังคม  และสติปญญาของเด็ก  โดยถือเปนกระบวนการตอเน่ือง และเปน สวนหน่ึงของกิจกรรมปกติที่จัดให
เด็กในแตละวัน ทั้ง น้ีให มุ งนําขอมูลการประเมินมาพิจารณา ปรับปรุง วางแผนการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริม
ใหเด็กแตละคนไดรับการพัฒนาตามจุดหมายของหลักสูตร การประเมินพัฒนาการควรยึดหลัก ดังน้ี  



 
๓๗ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๔๖ 

๑.  ประเมินพัฒนาการของเด็กครบทุกดานและนําผลมาพัฒนาเด็ก 
๒.  ประเมินเปนรายบุคคลอยางสม่ําเสมอตอเน่ืองตลอดป 
๓.  สภาพการประเมินควรมลัีกษณะเชนเดียวกับการปฏิบัติกิจกรรมประจาํวัน 
๔.  ประเมินอยางเปนระบบ มีการวางแผน เลือกใชเครื่องมือและจดบันทึกไวเปนหลักฐาน 
๕ .  ประเมินตามสภาพจริงดวยวิ ธีการหลากหลายเหมาะกับเด็ก  รวมทั้งใช                    
      แหลงขอมูลหลายๆดาน  ไมควรใชการทดสอบ 

สําหรับวิธีการประเมินที่เหมาะสมและควรใชกับเด็กอายุ ๓-๕ ป ไดแก การสังเกต      การบันทึก
พฤติกรรม   การสนทนา  การสัมภาษณ  การวเิคราะหขอมูลจากผลงานเด็กที่เก็บอยางมีระบบ 
 
การจัดหลักสูตรสถานศึกษา 
 ๑. จุดหมายของหลักสูตรสถานศึกษา 
 สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยตองดําเนินการจัดทําหลักสูตรสถานศึกษารวมกับ
ครอบครัว  ชุมชน ทองถิ่น  หนวยงาน และสถานศึกษาท้ังภาครัฐและเอกชน กําหนด       จุดหมายของหลักสูตร
ที่มุงใหเด็กมีการพัฒนาทุกดาน ทั้งดานรางกาย  อารมณ  จิตใจ สังคมและสติปญญา อยางเหมาะสมกับวัย 
ความสามารถ และความแตกตางของบุคคล เพ่ือพัฒนาเด็กใหเกิดความสุขในการเรียนรู เกิดทักษะที่จําเปน
ตอการดํารงชีวิต รวมทั้งการปลูกฝง         คุณธรรม จริยธรรม  คานิยมที่พึงประสงคใหแกเด็ก 
 ๒. การสรางหลักสูตรสถานศึกษา 
 หลักสูตรสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยจะตองสนองตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคม 
เศรษฐกิจ และปรับเปลี่ยนใหสอดคลองกับธรรมชาติและการเรียนรูของเด็กปฐมวัย  ดังน้ันสถานศึกษาหรือ
สถานพัฒนาเด็กปฐมวัยควรดําเนินการจัดทําหลักสูตร  ดังน้ี 
  ๒.๑ ศึกษาทาํความเขาใจเอกสารหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยและเอกสารหลักสูตรอื่นๆ 
รวมทั้งศึกษาขอมูลเกี่ยวกับตัวเด็กและครอบครัว สภาพปจจุบัน ปญหาความตองการของ      ชุมชนและ
ทองถิ่น    

 ๒.๒ จัดทาํหลักสูตรสถานศึกษา โดยกําหนด วิสัยทัศน   ภารกิจ เปาหมาย คุณลักษณะที่พึง
ประสงค สาระการเรียนรูรายป การจัดประสบการณ การสรางบรรยากาศการเรียนรู การประเมินพัฒนาการ 
ส่ือและแหลงการเรียนรู  รวมทั้งจัดทําแผนการจัดประสบการณ ทั้งน้ีสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็ก
ปฐมวัยอาจกําหนดหัวขออื่นๆไดตามความเหมาะสมและความจาํเปนของสถานศึกษาแตละแหง 
  ๒.๓ การประเมิน เปนขั้นตอนของการตรวจสอบหลักสูตรของสถานศึกษา  แบงออกเปน 
การประเมินกอนนําหลักสูตรไปใช  เปนการประเมินเพ่ือตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตร องคประกอบของ
หลักสูตรหลังจากท่ีไดจัดทําแลว โดยอาศัยความคิดเห็นจากผูเชี่ยวชาญ  ผูทรงคุณวุฒิในดานตางๆ  การ
ประเมินระหวางการดําเนินการใชหลักสูตรเปนการประเมินเพ่ือตรวจสอบวาหลักสูตรสามารถนําไปใชไดดี
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เพียงใด  ควรมีการปรับปรุงแกไขในเร่ืองใด และ การประเมินหลังการใชหลักสูตรเปนการประเมินเพ่ือ
ตรวจสอบหลักสูตรทั้งระบบหลังจากที่ใชหลักสูตรครบแตละชวงอายุเพ่ือสรุปผลวาหลักสูตรที่จัดทําควรมี       
การปรับปรุงหรือพัฒนาใหดีขึ้นอยางไร 

การจัดการศึกษาปฐมวัย  (เด็กอายุ ๓-๕ ป) สําหรับกลุมเปาหมายเฉพาะ 
การจัดการศึกษาปฐมวัยสําหรับเด็กพิการ เด็กดอยโอกาส เด็กที่มีความสามารถพิเศษ   

สามารถปรับมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงคใหเหมาะสมกับศักยภาพของเด็กแตละประเภท 
 
การเชื่อมตอของการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับประถมศึกษาปท่ี ๑ 
 การสรางรอยเชื่อมตอของการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับประถมศึกษาปที ่๑ มีความสําคัญอยางยิ่ง  
บุคลากรทุกฝายจะตองใหความสนใจตอการชวยลดชองวางของความไมเขาใจในการจัดการศึกษาท้ังสอง
ระดับ ซ่ึงจะสงผลตอการจัดการเรียน การสอน  ตัวเด็ก  ผูสอน    ผูปกครอง และบุคลากรทางการศึกษาอ่ืนๆท้ังระบบ  
การสรางรอยเชื่อมตอของการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับประถมศึกษาปที ่๑ จะประสบผลสําเร็จไดตอง
ดําเนินการดังตอไปน้ี 

๑. ผูบริหารสถานศึกษา 
 ผูบริหารสถานศึกษาเปนบุคคลสําคัญที่มีบทบาทเปนผูนําในการสรางรอยเชื่อมตอ

โดยเฉพาะระหวางหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยในชวงอายุ ๓-๕ ปกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ชวงช้ันที่ 
๑  ชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ โดยตองศึกษาหลักสูตรทั้งสองระดับ  เพ่ือทําความเขาใจ จัดระบบการบริหารงานดาน
วิชาการที่จะเอือ้ตอการเชื่อมโยงการศึกษาโดยการจัดกิจกรรมเพ่ือสรางรอยเชื่อมตอ  ดังตัวอยางกิจกรรม
ตอไปน้ี 
   ๑.๑ จัดประชมุผูสอนระดับปฐมวัยและระดับประถมศึกษารวมกันพัฒนารอย
เช่ือมตอของหลักสูตรทั้งสองระดับใหเปนแนวปฏิบัติของสถานศึกษาเพื่อผูสอนทั้งสองระดับจะไดเตรียมการ
สอนใหสอดคลองกับเด็กวัยน้ี 

 ๑.๒   จัดหาเอกสารดานหลักสูตร และเอกสารทางวิชาการของทั้งสองระดับ มาไว
ใหผูสอนและบุคลากรอื่นๆไดศึกษาทําความเขาใจ อยางสะดวกและเพียงพอ 
   ๑.๓ จัดกิจกรรมใหผูสอนทั้งสองระดับมีโอกาสแลกเปลี่ยนเผยแพรความรูใหมๆที่
ไดรับจากการอบรม ดูงาน ซ่ึงไมควรจัดใหเฉพาะผูสอนในระดับเดียวกันเทาน้ัน 
   ๑.๔    จัดเอกสารเผยแพรตลอดจนกิจกรรมสัมพันธในรูปแบบตางๆ 
ระหวางสถานศึกษา ผูปกครองและบุคลากรทางการศึกษาอยางสม่ําเสมอ 
   ๑.๕ ระหวางท่ีเด็กอยูในระดับปฐมวัย ผูบริหารควรจัดใหมีการพบปะทํากิจกรรม
รวมกับผูปกครองอยางสม่ําเสมอตอเน่ือง เพ่ือผูปกครองจะไดสรางความเขาใจและสนับสนุนการเรียนการ
สอนของบุตรหลานตนไดอยางถูกตอง 
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   ๑.๖ สถานศึกษาท่ีมีเด็กทั้งสองระดับควรจัดกิจกรรมที่ผูสอน ผูปกครองและเด็กไดทํา
กิจกรรมรวมกันในบางโอกาส 
   ๑.๗ สถานศึกษาที่มีการจัดการศึกษาทั้งสองระดับ ควรจัดปฐมนิเทศ  ผูปกครอง ๒ 
คร้ัง คือกอนเด็กเขาเรียนระดับปฐมวัย และกอนเด็กจะเลื่อนขึ้นช้ันประถมศึกษา ปที่ ๑ เพ่ือใหผูปกครอง
เขาใจการศึกษาทั้งสองระดับ และใหความรวมมือชวยเด็กใหสามารถปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมใหมไดดี
ขึ้น 

๒. ผูสอนระดบัปฐมวัย 
 ผูสอนระดับปฐมวัย  นอกจากจะตองศึกษาทําความเขาใจหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  และ

จัดกิจกรรมพัฒนาเด็กของตนแลว   ควรศึกษาหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน     การจัดการเรียนการสอนใน
ชั้นประถมศึกษาปที ่๑  และสรางความเขาใจใหกับผูปกครองและบุคลากรอื่นๆ  รวมทั้งชวยเหลือเด็กในการ
ปรับตัวกอนเลื่อนขึ้นชั้นประถมศึกษาปที ่๑  โดย      ผูสอนอาจจัดกิจกรรมดังตัวอยางตอไปน้ี 
  ๒.๑ เก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับตัวเด็กเปนรายบุคคลเพื่อสงตอผูสอน            ชั้น
ประถมศึกษาปที่ ๑ ซึ่งจะทําใหผูสอนระดับประถมศึกษาสามารถใชขอมูลน้ันชวยเหลือเด็กในการปรับตัว
เขากับการเรียนรูใหมตอไป 
  ๒.๒ พูดคุยกับเด็กถึงประสบการณที่ดี ๆ เกี่ยวกับการจัดการเรียนรูในระดับ      ชั้น
ประถมศึกษาปที่ ๑ เพ่ือใหเด็กเกดิเจตคติที่ดีตอการเรียนรู 
  ๒.๓ จัดใหเด็กไดมีโอกาสทําความรูจักกับผูสอนตลอดจนสภาพแวดลอม บรรยากาศของ
หองเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ ๑ ท้ังที่อยูในสถานศึกษาเดียวกันหรือ สถานศึกษาอื่น 
 

๓. ผูสอนระดับประถมศึกษา 
  ผูสอนระดับประถมศึกษาตองมีความรู ความเขาใจและเจตคติที่ดีตอการ              จัด
ประสบการณของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย   เพ่ือนํามาเปนขอมูลในการพัฒนา                จัดการเรียนรูใน
ระดับช้ันประถมศึกษาปที ่๑ ของตนใหตอเน่ืองกับการพัฒนาเด็กในระดับปฐมวัย ดังตัวอยาง ตอไปน้ี 
  ๓.๑   จัดกิจกรรมให เด็กและผูปกครองมีโอกาสไดทําความรูจักคุนเคยกับ       ผูสอน
และหองเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ กอนเปดภาคเรียน 
  ๓.๒   จัดสภาพหองเรียนใหใกลเคียงกับหองเรียนระดับปฐมวัย โดยจัดใหมี      มุม
ประสบการณภายในหองเพ่ือใหเด็กไดมีโอกาสทํากิจกรรมไดอยางอิสระ เชน มุมหนังสือ มุมเกมการศึกษา 
มุมของเลน เพ่ือชวยใหเด็กช้ันประถมศึกษาปที ่๑ ไดปรับตัวและเรียนรูจากการปฏิบติัจริง   

๓.๓    จัดกิจกรรมสรางขอตกลงที่เกิดจากเด็กรวมกันเกี่ยวกับการปฏิบตัิตน 
 ๓.๔ เผยแพรขาวสารดานการเรียนรูและสรางความสัมพันธที่ดีกับเด็กผูปกครอง   และชุมชน  
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๔.  ผูปกครองและบุคลากรทางการศึกษา 
 ผูปกครองและบุคลากรทางการศึกษาตองทาํความเขาใจหลักสูตรของ              การศึกษาทั้ง

สองระดับและเขาใจวาถึงแมเด็กจะอยูในระดับประถมศึกษาแลวแตเด็กยังตองการความรัก ความเอาใจใส 
การดูแลและการปฏิสัมพันธที่ไมไดแตกตางไปจากระดับปฐมวัยและควรใหความรวมมือกับผูสอนและ
สถานศึกษาในการชวยเตรียมตัวเด็ก เพ่ือใหเด็กสามารถปรับตัวไดเร็วย่ิงข้ึน 

การกํากับ  ติดตาม  ประเมิน และรายงาน 
 การจัดการศึกษาปฐมวัยมีหลักการสําคัญในการใหสังคม ชุมชน มีสวนรวมในการจัดการศึกษาและ
กระจายอาํนาจการศึกษาลงไปยังทองถิ่นโดยตรง  โดยเฉพาะสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยซ่ึงเปน
ผูจัดการศึกษาในระดับน้ี  ดังน้ันเพ่ือใหผลผลิตทางการศกึษาปฐมวัย  มีคุณภาพตามมาตรฐานคุณลักษณะที่
พึงประสงคและสอดคลองกับความตองการของชุมชนและสังคม      จําเปนตองมีระบบการกํากับ ติดตาม 
ประเมินและรายงานที่มี       ประสิทธิภาพ  เพ่ือใหทุกกลุมทุกฝายที่มีสวนรวมรับผิดชอบในการจัดการศึกษา 
เห็นความกาวหนา ปญหา อุปสรรค ตลอดจนการใหความรวมมือ ชวยเหลือ สงเสริม สนับสนุน            การ
วางแผน และดําเนินงานการจัดการศึกษาปฐมวัยใหมีคุณภาพอยางแทจริง 
 การกํากับ ติดตาม ประเมินและรายงานผลการจัดการศึกษาปฐมวัยเปนสวนหน่ึงของกระบวนการ
บริหารการศึกษาและระบบการประกันคุณภาพที่ตองดําเนินการอยางตอเน่ือง เพ่ือนําไปสูการพัฒนาคุณภาพ
และมาตรฐานการศึกษาปฐมวัย  สรางความมั่นใจใหผูเก่ียวของ โดยตองมีการดําเนินการที่เปนระบบ
เครือขายครอบคลุมทั้งหนวยงานภายในและภายนอก      ต้ังแตระดับชาต ิ เขตพ้ืนที่การศึกษา และ
สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย  ในรูปแบบของคณะกรรมการที่มาจากบุคคลทุกระดับและ
ทุกอาชีพ การกํากับดูแลและประเมินผลตองมีการรายงานผลจากทุกระดับใหทุกฝายรวมทั้งประชาชนทั่วไป
ทราบ เ พ่ือนําขอมูลจากรายงานผลมาจัดทําแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษาหรือสถาน
พัฒนาเด็กปฐมวัยตอไป 
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 ๑๕.  นางสาวอรรจนีลดา วฒุิจันทร กรมการศาสนา    กรรมการ 
 ๑๖.  พ.ต.ท.พัชรีวรรณ ใจสุข กองกํากับการตํารวจตระเวนชายแดน กรรมการ 
 



 
๔๓ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๔๖ 

๑๗.  นางแจมจันทร   เกียรติกุล กรมประชาสงเคราะห   กรรมการ 
 ๑๘.  นางขวัญฟา   รังสิยานนท สถาบันราชภฏัสวนดุสิต   กรรมการ 
 ๑๙.  นางสาวอุไรวรรณ  มีเพียร สถาบันราชภฏัสุราษฎรธานี  กรรมการ 
 ๒๐.  นางสาวสุภัทรา   คงเรือง สถาบันราชภฏัพระนครศรีอยุธยา  กรรมการ 
 ๒๑.  นางณัฐกานต   ตอเจริญ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน กรรมการ 
 ๒๒.  นายวัฒนา   มคัคสมัน สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน กรรมการ 
 ๒๓.  นางสาววรนาท  รักสกุลไทย โรงเรียนเกษมพิทยา  สช.  กรรมการ 
 ๒๔.  นางศรินธร    วิทยะสิรินันท โรงเรียนบางกอกพัฒนา  สช.  กรรมการ 
 ๒๕.  นายจําลอง   ภูบาํรุง  สํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร  กรรมการ 
 ๒๖.  นางปยะธิดา   เกษสุวรรณ สํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร  กรรมการ 
 ๒๗.  นางสาวพรรัก   อินทามะระ สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา กรรมการ 
     แหงชาต ิ   
 ๒๘.  นางสาวสมจิตร  เอื้ออรุณ สํานักงานการประถมศึกษาจงัหวัดแพร กรรมการ 
 ๒๙.  นายสําเร็จ   จันทรโอกุล โรงเรียนอนุบาลวัดปรินายก  สปช. กรรมการ 
 ๓๐.  นางจิรวรรณ กาละดี  โรงเรียนอนุบาลวัดปรินายก  สปช. กรรมการ 
 ๓๑.  นางสาวแนงนอย   แจงศิริกุล โรงเรียนอนุบาลสมุทรสงคราม  สปช. กรรมการ 
 ๓๒. นางเพ็ญพรรณ  ยูวะเวส โรงเรียนอนุบาลสามเสน  สปช.  กรรมการ 
 ๓๓. นางรุงรว ี   กนกวิบูลยศรี โรงเรียนอนุบาลสามเสน  สปช.  กรรมการ 
 ๓๔.  นางสาวนฤมล   เนียมหอม โรงเรียนทุงมหาเมฆ  สปช.  กรรมการ 
 ๓๕.  นางนํ้าฝน    ปยะ  โรงเรียนอนุบาลเมืองระยอง  สปช. กรรมการ 
 ๓๖.  นางสาวชูลี    ชวยเอื้อ โรงเรียนอนุบาลนครศรีธรรมราช  สปช. กรรมการ 
 ๓๗.  นางสาวอุทัย   ธารมรรค โรงเรียนอนุบาลราชบุรี  สปช.  กรรมการ 

๓๘.  นางจุฬาลักษณ  พงษสังข โรงเรียนวัดไมตราสมาชิการาม              กรรมการ 
 ๓๙.  นางสาวราศ ี  ทองสวัสดิ์ ขาราชการบาํนาญ   กรรมการ 
 ๔๐.  นายวิรัช    วัยวุฒ ิ  ขาราชการบาํนาญ   กรรมการ 
 ๔๑.  นางสาวนัยนา  สุรียชัยนิรันดร  ศูนยพัฒนาหลักสูตร  กรมวิชาการ กรรมการและเลขานุการ 
 ๔๒.  นางเสาวภา    นาคทอง ศูนยพัฒนาหลักสูตร  กรมวิชาการ  กรรมการและผูชวย 

เลขานุการ 
 ๔๓.  นางภาวณิี    แสนทวีสุข ศูนยพัฒนาหลักสูตร  กรมวิชาการ  กรรมการและผูชวย 

เลขานุการ 
 


